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El primer seminario nacional
de la ancianidad

GERMAN BARROS V.
Prof. de Educación, U. C.
Coordinador del Seminario

Del 7 al 11 de octubre de 1975 se efectuó
el Primer Seminario Nacional de la Anciani-
dad que una Universidad haya organizado
en el país. Para ello la Escuela de Trabajo
Social, realizadora de esta idea, contó con el
alto auspicio del Centro Nacional de la Fa-
milia (CENFA) y la colaboración del Servicio
Nacional de Salud (S.N.S.) a través de sus
ejecutivos y personal que designaron perma-
nentemente para asegurar la mejor puesta en
marcha del acontecimiento que nos ocupa. La
Vicerrectoría de Comunicaciones de la Uni-
versidad prestó asimismo un permanente apo-
yo y asesoramiento.

En este artículo pretendemos dar cuenta
somera de las alternativas del Seminario, sus
prolegómenos, desarrollo y conclusiones.

-., idea del Seminario

Habíamos realizado un curso en el primer
semestre de 1975, invitando, para tal efecto,
a distinguidos profesionales que se ocupan
del anciano desde diversas profesiones: tra-
bajo social, medicina, economía, psicología,
kinesiología, etc. Ese curso tuvo la asistencia
de alumnos regulares de la misma Escuela y
un grupo de asistentes sociales de terreno que
lo siguieron como curso de perfeccionamiento.
Hubo un desusado interés, y de allí se fue
gestando algo que viniera a servir a muchos
turofesionales y técnicos que trabajan en el
caneno del anciano. Asimismo se pensó que
nodría ser el lugar de encuentro de tantas
personas dedicadas a la gerontología, apor-
tando sus investigaciones, confrontando sus
experiencias y enriqueciéndose mutuamente.
Se pensó -y con razón- que ningún lugar
parecía más apropiado que la Universidad, y

dentro de ella la Escuela de Trabajo Social,
tanto por su nivel académico como porque
a través de su currículum aborda los aspectos
de salud, previsión, recreación, nutrición, tra-
bajo y otros que inciden particularmente en
las personas de edad avanzada.

Los trabajos preliminares

Se formó una comisión organizadora com-
puesta por la asistente social Wanda Lado y
Germán Barros como coordinador general,
ambos docentes de la Escuela de Trabajo
Social; la periodista Sandra Escobar y Fran-
cisco Garcés, de la Vicerrectoría de Comu-
nicaciones; Eleonor Codoh, asistente social
del Servicio Médico Nacional de Empleados
(Sermena), y la asesoría de la enfermera del
Servicio Nacional de Salud (SNS) Carmen
Gazitúa Letelier, lefa del Programa del Se-
nescente del S.N.S. a nivel nacional.

La Comisión fijó los objetivos del Semina-
rio, a saber: a) Reflexión y estudio a nivel
académico; b) Crear conciencia en torno al
problema de la ancianidad en la comunidad;
c) Contribuir a la realización de un plan ge-
rontológico a nivel nacional.

Asimismo, se fijó como lugar el Campus
Oriente de la Universidad Católica y salas
anexas, y como plan de trabajo se acordaron
exposiciones de temas por parte de catedrá-
ticos y expertos en la materia. Se abordarían
problemas concernientes al anciano desde di-
versos ángulos: económico, social, de salud,
legal, sociológico, religioso y de rehabilita-
ción. Además, las charlas se llevarían a efecto
en las mañanas, para dejar las tardes para
un plan de visitas a diversos Hogares y Clu-
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bes de Ancianos de variados sectores de
Santiago.

Se cursaron invitaciones a todas las enti-
dades públicas y privadas que de alguna u
otra forma trabajan en la problemática de la
ancianidad, como asimismo se enviaron peti-
ciones de asistencia a personas e instituciones
de provincia.

Diversas empresas del sector privado quisie-
ron colaborar haciendo donativos para pre-
miar un Concurso Fotográfico sobre los An-
cianos, que con la recepción de más de cin-
cuenta trabajos estuvo a la vista del público
desde el primer día. Otras entidades contri-
buyeron con dinero, material gráfico y de di-
versa índole que se emplea en este tipo de
eventos.

El Seminario mismo

El martes 7 de octubre se realizó la inaugu-
ración, con palabras del Sr. Rector-Delegado
don Jorge Swett, de cuya intervención extrac-
tamos: "En nombre de la Universidad les doy
la bienvenida y hago los mejores votos para
que se obtengan los altos fines perseguidos
con este encuentro". Más adelante agregó:
"Hay alrededor de 800.000 chilenos que están
viviendo la etapa que hoy ocupa a tan selecta
concurrencia. Por ellos y por los que serán
también ancianos tarde o temprano, trabaje-
mos, en la seguridad que este esfuerzo enri-
quecerá las ciencias y las técnicas que en
nuestro medio están en juego. Quiero agrade-
cer la presencia de todos Uds. y el entusiasmo
que han manifestado al venir 'hasta acá de
Santiago y provincias. Quiero agradecer la
colaboración de los expositores y de organis-
mos del sector público y privado. A todos mil
gracias. Reitero mis felicitaciones y mejores
deseos de feliz éxito para bien de todos".

A continuación intervino el Sr. Rodolfo
Valdés Ph., como Presidente del Centro Na-
cional de la Familia, quien asimismo abundó
en elogios para la Escuela y la Universidad
por la realización del Primer Seminario. Sus
palabras fueron corroboradas por el aplauso
de más de doscientos asistentes al acto.

Luego vinieron las exposiciones de los ex-
pertos propiamente tales, los que durante cin-
co días se sucedieron en el estrado. De este
modo se pudo oír al Dr. Armando Roa en
una lección magistral acerca de "Algunos
conceptos antropológicos sobre el envejeci-

miento. Teoría sobre las causas del mismo".
A continuación habló la Srta. Odette Tacla,
experta del Instituto Nacional de Estadística
y Censos, sobre "Datos Estadísticos y Demo-
gráficos de los Ancianos".

La Sra. Carmen Gazitúa Letelier expuso el
tema "Estado actual de la asistencia a los
ancianos en Chile. Programa del senescente
del S.N.S.".

La Dra. Eglé Escobar, hasta esos días Di-
rectora del Centro Geriátrico de Santiago (ex
Hospicio), se refirió a la "Atención de salud
del senescente".

El equipo técnico del S.N.S. abordó en un
panel el tema: "Profesionales que colaboran
en la atención del paciente geriátrico". Los
componentes fueron: La Dra. Eglé Escobar;
la Srta. Carmen Vilaró, asistente social; el
P. Percival Cowley, SS. CC., y la Sra. Carmen
Gazitúa.

El Dr. Juan Fortune se refirió, con abun,
dante material audiovisual, a la "Traumatolo-
gía de ancianos", mientras, a continuación,
el equipo del Consultorio N9 2 del S.N.S.
tocaba la "Importancia de la rehabilitación y
terapia ocupacional en geriatría", a cargo del
Dr. Jorge Alvarez, la kinesióloga Gladys Ca-
talán y las terapeutas ocupacionales Isabel
Pérez y Danisa Salas.

La arquitecto Sra. Mery Rojas y un grupo
de sus alumnos de la Escuela de Arquitectura
de la Universidad de Chile expusieron el
"Problema habitacional del anciano", hacien-
do uso de maquetas y material gráfico.

La asistente social Wanda Lado, docente
de la Escuela organizadora del Seminario, se
refirió a "El Trabajo Social frente al anciano".

El último día se inició la jornada con la
exposición del abogado Jorge Drago, del Ser-
vicio de Seguro Social, en el tema "Legisla-
ción social y previsional del anciano". A
continuación la asistente social Eleonor Codoh
desarrolló la "Situación del anciano en Euro-
pa. Plan Gerontológico Español", dando a
conocer los últimos adelantos y su experiencia
de varios años estudiando esta materia en el
Viejo Mundo.

La mayoría de las tardes -como se dijo-
fueron destinadas a visitas. De este modo un
grupo numeroso estuvo en el Hogar "San
Damián" de la Caja Bancaria de Pensiones;
en el Hogar Preciosa Sangre, a cargo de re-
ligiosas; en el Hogar "San José"; Hogar
"Nuestra Señora de Los Angeles" (ex Casa
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Presidencial de Tomás Moro); Hogar "Pedro
Torres"; Hogar de las Hermanilas de los Po-
bres; Hogar "Villa Atardecer", Hogar de Ma-
ría; Hogar Italiano. Además fueron visitados
cinco Clubes de Ancianos: "Hazaña", "Oto-
ñal", "Patrona de Chile", "Luz y Armonía"
y el de la Cruz Roja de San Miguel. Tanto
a las visitas de Hogares como a las de Clubes
fueron siempre acompañados de docentes de
la Escuela o personal especializado que sirvió
de guía.

Al mediodía del sábado 11 se dio lectura
a las conclusiones del Seminario, y en la clau-
sura se dirigió a los asistentes la Directora
da la Escuela de Trabajo Social, Sra. Mónica
liménez, quien entre otras cosas, dijo: "Me
ha correspondido clausurar este interesante Se-
minario, lo que hago con gran satisfacción,
ya que ha superado las expectativas que tenía-
mos no sólo a nivel de las exposiciones -que
han sido de extraordinario nivel e interés-
sino que también en relación a los participan-
tes, los que en forma sistemática han estado
asistiendo a los temas, trabajos de grupos, vi-
sitas a clubes y hogares". Y terminó con estos
conceptos: "Quisiera poner fin pidiendo dis-
culpas por las imperfecciones y agradeciendo
a todos: relatores, participantes, autoridades
que nos han acompañado, periodistas de pren-
sa, televisión y radio, docentes y alumnos, per-
sonal administrativo y de servicios de esta
Universidad, instituciones y firmas comerciales
que donaron todo lo necesario para el funcio-
namiento correcto del Seminario y del concur-
so fotográfico. Gracias a nombre de tantos
ancianos que en el futuro, y por este aconte-
cimiento, tendrán menos miedo a la soledad,
a la enfermedad y a la pobreza, porque ha-
brá más manos de chilenos que trabajen con
ellos y para ellos".

A continuación se entregaron los diplomas
de asistencia y los premios a los ganadores
del concurso fotográfico. Se puso término al
acto con un vino de honor.

La mesa del Seminario estaba presidida, co-
mo en el día de la inauguración, por el Rector,
el Vicerrector de Comunicaciones, el Decano
de Psicología y Ciencias Sociales, la Directora
de la Escuela de Trabajo Social, el Director
de Comunicaciones, un Representante del Mi-
nisterio del Trabajo, un Representante del
Ministerio de Salud, Representantes de las Ca-

jas de Previsión y un Representante del Con-
sejo Nacional de Ancianos.

El concurso fotográfico

El Seminario iba dirigido a los especialistas
o expertos, y se pensó -con buenas razones-
que había que comprometer y motivar asimis-
mo al público en general. De allí la idea de
lanzar un concurso de fotografía acerca del
tema "El Anciano y la Familia". Las bases
se divulgaron ampliamente, dejando constancia
que era algo anexo y con el ánimo de realzar
el Seminario mismo.

Llegó más de medio centenar de composi-
ciones extraordinariamente buenas en su ma-
yoría, lo que dio mucho trabajo al jurado,
compuesto por directivos de la Escuela de Pe-
riodismo de la misma Universidad, encabeza-
dos por Bob Borowitz, de reconocido prestigio
internacional. Numeroso público presenció el
veredicto. Los premios le fueron asignados a
"Alacrán", que resultó ser don Roberto
Thomson; a "Niepce", seudónimo del alum-
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no Marcelo Bass, del Instituto de Geografía
de nuestra Universidad; el tercer premio fue
para "Pampino", en cuyo respectivo sobre
cerrado apareció el nombre de don Arturo
Arenas; el cuarto y quinto premio fueron nue-
vamente para "Alacrán"; el sexto y último se
le asignó a "Bastón", seudónimo de don Ma-
nyel Bastías.

Máquinas fotográficas, rollos, lámparas, ál-
bumes para fotografías, máquinas de afeitar,
tarjetas para retirar artículos de casas comer-
clales, medallas y diplomas fueron repartidos
entre los agraciados.

La exposición debió estar abierta todos los
días, con mucha asistencia de público. Tanto
los canales de televisión como los periodistas
de diarios y revistas acudieron a menudo a
los paneles para copiar los excelentes trabajos
presentados. El día final, por la noche, Canal
13 presentó un programa especial dedicado a
los ancianos, usando las fotografías del con-
curso. Este programa debió repetirse en los
días posteriores, a solicitud del público.

Primeros resultados

Cabe destacar que con ocasión del Semina-
rio se despertó una gran inquietud en todos
los medios de difusión por dar a conocer el
problema de los ancianos, sus aspiraciones y
posibles vías de solución. Ello se manifestó
en incontables conferencias de prensa, radio
y televisión antes, durante y posteriormente de
efectuado el Seminario. Se nos instó a escribir
y participar en reuniones de alto nivel, en
comisiones gubernamentales que están dise-
fiando la política del senescente en Chile, dic-
tar charlas, etc. Esto de por sí es ya signifi-
cativo del impacto que el Primer Seminario
produjo porque es índice de un cambio de
conductas y apreciación del problema.

Muchos alumnos universitarios que siguen
diversas carreras han comenzado a acudir a
la Escuela de Trabajo Social con el ánimo de
enderezar sus estudios hacia la situación de
los ancianos. Llegan en busca de datos, orien-
tación, conclusiones, bibliografía y apoyo de
los profesores expertos. Se están atendiendo
solicitudes de estudiantes de leyes, medicina,
arquitectura, educación, psicología, economía,

sociología, trabajo social y teología. En mu-
chos casos acuden para reorientar sus memo-
rias de tesis que están haciendo sobre an-
cianos. Esto es de por sí motivo de gran
satisfacción para nosotros, e indicador de la
preocupación que las personas de edad van
despertando en el ambiente. A juicio de la
doctora Eglé Escobar esto era totalmente desu-
sado hasta hace muy poco tiempo, más aún,
a quien pretendía dedicarse a la gerontología
en general, y a la geriatría como carrera mé-
dica, se le estimaba en minusvalía, como una
pérdida de recursos e ingenio. Hoy hay un
interés creciente. Es que se está haciendo con-
ciencia de que tarde o temprano todos llegare-
mos a ser viejos, lo que con bastante esfuerzo se
trataba de ocultar. Como dice el Dr. Armando
Roa: "Mientras todos desean vivir largo tiem-
po, nadie desea ser viejo".

Es notoria una preocupación por las vicisi-
tudes de los ancianos en los niños, los jóvenes
y los adultos. Estos últimos comienzan a inte-
resarse en lo que se llama "preparación para
la ancianidad". A medida que aparecen sig-
nos inequívocos de deterioro físico y psíquico,
la sociedad y los individuos mismos pueden
paliar esos signos y conducir sus días hacia
una vejez aceptada como el término de una
vida plena de satisfacciones y anticipo de la
verdadera.

Hay una tarea enorme que realizar en este
terreno. Hay que crear las condiciones apro-
piadas para que tanto la sociedad, y particu-
larmente la familia, como las personas invo-
lucradas en esta edad tengan noción de las
características fisiológicas y anímicas de la
senectud, a fin de que le presten apoyo y
comprensión y sepan descubrir la fuente de
sabiduría y riqueza que la ancianidad signi-
fica. Sólo así podrá ser válida en nuestros
días la sentencia de Cicerón: "Hay hombres
que, como los vinos, envejecen sin agriarse".

Las conclusiones del Seminario se hicieron
llegar a los organismos pertinentes y están
siendo estudiadas para incorporar sus acuer-
dos en las nuevas disposiciones a nivel nacio-
nal y local. Esto es ya de por sí motivo de
satisfacción para la Escuela, y viene a justi-
ficar ampliamente el esfuerzo realizado.



Conclusiones del primer seminario
nacional de la ancianidad

Los cinco grupos de trabajo del PRIMER
SEMINARIO NACIONAL DE LA ANCIA-
NIDAD, celebrado en Santiago bajo el alto
auspicio del Centro Nacional de la Familia
(CENFA) y con la colaboración del S.N.S.,
llegaron a similares conclusiones, entre las
que hemos resumido las siguientes:

1, El problema del anciano es un problema
complejo, que para poder abordarlo pre-
cisaría de la concurrencia de recursos
gubernamentales, de la participación de
profesionales y técnicas en la materia,
de cierta instrumentalización legal que
facilite toda acción y dé una acuciosa
investigación diagnóstica previa que re-
fleje la real dimensión del problema.

2. En base a los resultados de la investiga-
ción diagnóstica se deberían dictar las
normas de la reforma de la Seguridad
Social chilena.

3. Se propone la divulgación por el Conse-
jo Nacional del Anciano de la política
nacional respectiva, referida a niveles re-
gionales e institucionales.

4. La Seguridad Social Chilena debería cum-
plir integralmente sus objetivos específi-
cos para entregar un bienestar social que
cubra preferentemente el riesgo de la
vejez en sus niveles: económico, de sa-
lud, vivienda y otros.

5. En los otros grupos etarios, se propone
entregar la conveniente educación para
obtener que al anciano se le reconozca
su verdadero valor.

6. Debiera existir una adecuada coordina-
ción y comunicación entre todas las ins-
tituciones públicas y privadas interesadas
en la tercera edad, a fin de lograr una
adecuada planificación y los mejores re-
sultados.

7. Se hace imprescindible una educación y
enseñanza desde la infancia hacia el res-
peto que se debe a la ancianidad y com-
prensi6n de sus problemas. Ese respeto
y comprensión a nuestros mayores será
el que podamos exigir para nosotros el
día de mañana.

,' 8. 'e hace necesaria una educación y ense,
n fianza a todos los trabajadores de edad
madura, preparándolos para la etapa de
retiro o jubilación y para la tercera
edad.

9. Asimismo, hay que educar y enseñar a
las personas de avanzada edad para que
comprendan los problemas de la juven-
tud, de la transformación que ha tenido
la sociedad y de la necesidad que los
hijos y nietos sean también oídos.

10. Se recomienda a las autoridades guber-
namentales a fin de que la vida en so-
ciedad se encauce pensando que una
cantidad considerable de personas se en-
cuentran disminuidas en sus facultades
físicas y en sus recursos económicos. De
allí que debiera otorgarse facilidades pa-
ra viajes, por lo menos para visitar a los
suyos en diversas partes del país, debiera
bonificarse la movilización colectiva, los
espectáculos artísticos, de cine, y otros
recursos a que la sociedad general tiene
acceso. Asimismo, rebaja en los impues-
tos.

11. Se propicia una arquitectura especial con-
cebida para las personas de avanzada
edad en cuanto a su distribución, recur-
sos y servicios.

12. Que la comunidad sea consciente que es
deber primordial preocuparse de sus an-
cianos, integrándolos al grupo familiar
como primera medida. Que sepa la so-
ciedad que el remitirlos a asilos, hogares
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u otros es sólo una medida extrema y
nunca la mejor, porque se desvinculará
al anciano de lo más querido: su fami-
lia, sus lazos naturales.

13. Se recomienda la realización periódica
de encuentros multiprofesionales que per-
mitan el perfeccionamiento de los miem-
bros participantes, para el logro de una
buena atención del senescente, llamando
a participar a psicólogos, nutricionistas,
antropólogos, reumatólogos, oculistas,
etc., cuya voz sería interesante oír.

14. La presencia en este Primer Seminario
de la Ancianidad organizado por la Es-
cuela de Trabajo Social de la U.C. en
que estuvieron presentes tantos profesio-
nales y que se contó con la exposición
de diecisiete expositores, fue altamente
enriquecedora. Nunca en el país se ha-
bían juntado en el campo gerontológico
a discutir y exponer a nivel académico:
religiosos, arquitectos, expertos en previ-
sión del anciano, kinesiólogos, asistentes
sociales, enfermeras, terapeutas ocupacio.
nales, abogados, psiquiatras, educadoras,
etc.

15. Se sugiere que la Escuela de Trabajo
Social organice el Segundo Seminario
Nacional de la Ancianidad en torno al
voluntariado que debe trabajar y dedicar-
se al senescente.

16. Se sugiere que las diversas Cajas Previ-
sionales, Instituciones Públicas y Priva-
das, etc., aúnen sus esfuerzos para la rea-
lización del Segundo Seminario que re-
cientemente se nombró.

17. Se sugiere fomentar un cambio de acti-
tud hacia el anciano y que comience en
nuestras propias familias y haciéndolo
extensivo a la comunidad que de uno u
otro modo está en contacto con nosotros.

18. Para que se pueda cumplir lo anterior,
se hace necesario que el anciano sea un
miembro representativo y querido de la
familia. Para ello se recomienda que a
la niñez y a la juventud se le forme en
un ambiente de respeto por la ancianidad.

19. Fomentar los Clubes de Ancianos, expe-
riencia interesante de reales beneficios
en donde se estrechan nexos, se apren-
den nuevos oficios, hay un sano espar-
cimiento y los ancianos toman concien-
cia de su valer.

20. Procurar mantener ocupados a los ancia-
nos en labores compatibles con sus con-
diciones físicas, vale decir, responsabili-
dades en Guarderías Infantiles, enseñan-
za de juegos a los niños, trabajos senci-
llos de jardinería, arreglos artesanales y
algunas responsabilidades supervisadas
que les permitan sentirse útiles, más aun,
necesarios a la sociedad en el desempeño
de pequeñas labores que a la postre pue-
den ser grandes labores. Esta es una ta-
rea de terapia ocupacional, ejercicios y
menesteres que les serán muy gratifi-
cantes.

21. Tenido en cuenta lo anterior, carecerá
de importancia la edad cronológica de
los ancianos, pues la edad psicológica se
mantendrá en las mejores condiciones.
Para ello deben concertarse los esfuerzos
del equipo gerontológico interdisciplina-
rio, quien será el llamado a poner sus
conocimientos e ingenio al servicio de
los ancianos.

22. Hacer ambiente para que a nivel guber-
namental se legisle para que deje de pri-
mar la edad cronológica para el llamado
a retiro, sino la edad fisiológica y psi-
cológica. Ello contribuirá a no desper-
diciar fuerzas de trabajo útiles y a me-
nudo en plena capacidad, debido a las
mayores expectativas de vida.

23. Se recomienda una urgente coordinación
de todos los organismos públicos y pri-
vados que trabajan con ancianos, a fin
de no desperdiciar recursos humanos,
económicos e ingenio. Asimismo ello
significaría una buena comunicación pa-
ra intercambiar experiéncias.

24. Se recomienda comprometer a las diver-
sas Escuelas Universitarias en los pro-
blemas de la gerontología, para que a
ella sean encaminadas las prácticas pro-
fesionales, investigaciones, memorias.

25. Que las Escuelas de Trabajo Social aúnen
esfuerzos para la investigación geronto-
lógica y el apoyo en la formación de
un voluntariado eficaz, solidario y ab-
negado, sin que primen intereses bastar-
dos ni la búsqueda de reconocimientos
personales o institucionales. El volunta-
riado tiene una tarea insustituible en los
Talleres Protegidos, junto al equipo mul-
tiprofesional. Pero en el bien entendido
que el voluntariado es segundo, no pri-
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mero; vale decir, no manda ni dirige,
sino que obedece y sirve a los profesio-
nales o encargados de la atención del
senescente.

26. Que todas las Cajas Previsionales y los
esfuerzos públicos y privados vayan en-
caminados primordialmente a una labor
preventiva y de preparación para la an-
cianidad, a fin de que ésta llegue con
los menores contratiempos y trastornos.
Hay aquí una labor educativa a la que
nadie puede eludir, pero que primor-
dialmente puede ocupar al voluntariado.

.27. Se sugiere que la Escuela de Trabajo
Social de la U.C., realizadora del PRI-
MER SEMINARIO DE LA ANCIANI-
DAD a nivel académico en Chile, se
imponga como tarea la investigación diag-
nóstica de la realidad del senescente en
el país en sus aspectos sociales, econó-
micos y de cantidad de afectados.

28. Que se constituya la "Sociedad Cons-
tructora de Establecimientos para Ancia-
nos", la que en una primera etapa podría
dedicarse a la adaptación de casas de
fundos expropiados por la Corporación
de la Reforma Agraria (CORA). Luego
le cabria la tarea de construir peque-
ñas villas para grupos de ancianos en las
cuales pudieran vivir, en casitas separa--
das, cuatro o seis personas de edad. Para
ello debiera tenerse en cuenta la arqui-
tectura gerontológica que aconseja ser-
vicios comunes, actividades comunes e
integradoras, salitas de juego y recrea-
ción, talleres, etc., bajo la tuición de
profesionales gerontólogos y un volun-
tariado eficaz que siga las indicaciones
de los profesionales especialistas. Se in-

siste en todos los grupos por reiteradas
y dolorosas experiencias: que el volun-
tariado debe cumplir una misión de ser-
vicio a los ancianos, sin buscarse a sí
mismo, sin disponer de los Centros Ge-
riátricos, Hogares o Clubes. El voluntario
es un ser servicial a disposición de los
que saben más, de los especialistas, de
los que dominan las ciencias y técnicas
gerontológicas a través de muchos años
de estudios y experiencia. El voluntaria-
do no debe interferir la acción de los
especialistas, porque es justamente eso:
voluntariado.

29. La preparación del voluntariado deberá
estar a cargo de los especialistas interdis-
ciplinarios y consistirá en cursos prolon-
gados a través de los cuales pueda de-
tectar su real vocación, desterrando al-
guna tendencia al paternalismo o sobre-
protección de los ancianos, o asumir fun-
ciones que escapan a su corpetencia.

30. El organismo técnico que centralite toda
la política y acciones hacia el senescente
debería tener asimismo la tuición y su-
pervisión de los requisitos mínimos que
debieran cumplir tanto los Hogares y
Ccntros Geriátricos, como los Clubes de
Ancianos, cuya proliferación es sorpren-
dente. A nivel regional este organismo
técnico compuesto por especialistas ge-
rontólogos debiera ir a la creación de
Corporaciones Regionales de Protección
de la Ancianidad, con recursos locales y
adecuadas a la idiosincrasia de cada
zona.

Santiago (Campus Oriente de la
Universidad Católica de Chile),
11 de octubre de 1975.


