LA NATURALEZA DE LO PSIQUICO
Y EL OBJETO DE LA PSICOLOGIA
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LA NATURALEZA DE LO PSIQUICO
Y EL OBJETO DE LA PSICOLOGIA
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aunta, No puede porgue cualgquier conocimicento villido
acerca del lendmenao pm’rlnit:n ©5 Vi T cierka respuesta
HEeT (JP S eseneia, "r |'.I{}If'{|1.lf.‘- !'Fi.i{]i{" fE“f‘ bl (‘llfl'l‘-ﬂff.' i
la |}5‘.'rL-u]f}g1'ni [rara estudiarky o Jrri dp!il.".l.f‘]ti. pm:nl{: de-
jar de tener una idea, aungue sea vaga o implicita, de la
esencia de miur.'nu e estudia o e prachici Y por co-
nocimiento de la esencia no estamos entendiendo nin-
g L-nt;rlnqniu ahstracty, sino iy concretamente la
expresion propia de lo gque una cosa es.

Ahora bien, a lo largo de Ta historia de la psicologia, des-
de los griesos o nuestros dlias, el ambito de lo gue se con-
sidera abarcaria lo psfr_In'tcn ha ;mu-."fuiu por innume rables
v sucesivas extensiones v restricciones. Para algunios, lo
p.‘;fqnit.-u tenu]ria (e ver con I “consciente” o con lo“in-
teligente”, lo que a su vez se reducira exclusivamente al
Ambito de Lo linmano; para ofros, Iy [sicpuice se extende-
ria o b totadidad de la vida animal o a ana parte e el
para otros aumn, el fendmeno psiuico seria coextensivo
com la vida, v, todindi para los mis extremos, el psiquis-
mic seria nna reslicad universal, consubstancial a los ele-
mentos iltimos de la materia’, Dificil pareceria, enton-
ces, poder llegar a conocer algo acerca de la esencia de
lo-que subyace al tendmeno psiquico. si se toma en con-
sideracion que va existe una espinosa dificultad para de-
terminir su extension v sus limites,

Tomamdo pie en el uso actual v corriente de Ia pillzlhm
y.en las caracteristicas de lo e por esi expresion e
designado, pensamos, con algunos otros autores®, gue
resulta razomable circunseribir el significado del témmi-
Tk "1}~:|'qnim}“ a oo ':u{m.-‘":} referente a la vida COETION-

b CF Barbade, B M. Tntrecduceide o la Prieodogiz. Expertinental,

Comsejo Superior de Tnvestignciones Cientificas, Instituko Luis
Vives de Filosoiia, Madrid, 1943
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citiviy afectiva”. Lo anterior, en el entendido de que no
existen argnmentos ¢ peior! para negar L existencia de
nia genina vidlu cognoscitivi v afectiva en los seres vi-
vos no humanos, en concreto, los animales. No deseo-
nocemnos que este l}lunit-'.'lntif:n{u SE Opone a (uicnes
pretenden reducir el ambito de lo psicoldgicn al estrie-
to dominio de lo hmano, v gque contraria también una
tendencia muy presente en la I}sit.‘uhzl_fju anglosajona
confemporines e identifica lo 11Hfr;11if.‘¢b can el cono-
cimiento, Esta tendencia, muy presente en represen-
tuntes de la l}sj{_-u]ﬂg';l cognitivi o en los estudinsos de la
inteligencia artificial. liene como consecnencia va sea la
reduceidn del dmbito de lo afective a un cierto tipo ile:
conocimiento —lumado “valorative™. Vil St hacer liswy
Hanmmente abstraccion de s existencia. E.‘ipt‘l’llfl 105 -
der mostrar con claridad en o que sigue, las razones de
nuestro distancinmiento de estas posiciones,

Una de lus razones FIITE mds han contribmide —a noes-
tro juicio— a la confusidn que reina en relacion con la
naturaleza de lo psiquico procede de haber perdido de
vista que lo psiguico o, si se quiere, liss fendmenos cog-
noscitivos y afectivos, no pueden ser adecuadamente
entendidos haciendo caso omiso de su integracidn con
el resto del ser v el operar del animal total, en el eual
s presentan, La iml'pr_srl';m{'iu desmesnrda atribuida a
i subjetividad consciente a partir de Descartes, con su
insistencia en la primacia de los conceptos claros v dis-
tintos, determind que la “funcion conocimiento” casi se
antonomizara de mm sujeto cuyva consistencia se redujo
hasta el punto de hacer de €l nada mis gque un vo pen-
sante, Si el eosito cartesiano se translorma en la expe-
riencia fundante. no solo de la psicologfa, sino de toda
ciencia posible, se comprende que afinmar que el cono-
cimiento es una mis de las diversas operaciones del
animil no es sino wng ]|ip1":|tu.¢'iﬁ, Hipdtesis que, atlenns.
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ada corta o a la larga, dado el cardcter fundante del co-
gito, tendri que ser descartada.

Si queremaos recuperir un clerto orden, resulta enton-
ces imperioso volver a recuperar las evidencias prime-
ras, Con confesada resonancia aristotélica pensamos
que una de estas evidencias primeras debe ser expre-
sida del modo signiente: “Die entre los seres vivientes,
|"|'rl}" Eﬂgunﬂs qllf l}fmliETl HI l?[l“(}f_:'i'ﬁ]i:f_‘!]'lt(} :.r' Ootros ]'!I{'I”.
Entendiendo, desde luego, la sensacion como una for-
ma de conocimiento. (Es necesario demostrar la vali-
dez de este punto de partida® Por supuesto que no,
Como bien habfa visto Aristoteles, ningima ciencia de-
muestra sus puntos de partida; se los ve, y entonces
hay algo que estudiar, 0 no se los ve y entonces todi-
ﬁa (18] h':l.}" !Iildu ?‘il}h[’ﬁ Eﬂ} {'E'I,IE‘ s 'l}tll';‘dﬂ ]]'ﬂ.‘l’)lur_

Pero, gedmo Hegamos a saber que ciertos seres vivien-
tes conacen, y comao los podemos distinguir? Ya que
estus preguntas si que nos las podemos formular: rea-
lismo no significa ingennidad o carencia de espiritu re-
flexivo. Sin Ingar a dudas, el primer viviente que
CONOCETHOS Y del cual tomamos noticia somos nosotros
mismos, en cuanto individuos y en cuanto especie, Y
esbo no Hignlﬁczl ;mtrrzpnmurﬁxmu, sinn Primuricdmf 0
prosimidad de nosotros a nosotros mismos™ 4,

L jurar por I triste experiencia de nifies abandonados en la
naturali, [rarec o ike I interaceionm l‘i:lllPrﬂI‘I.ﬂ COn olros seres
bnmanos resulta indispensable en el hambre pirra saherse hom-
bire v desarrellirse come tal, De tal modo gue no resulta posi-
ble afirmar, de buenas a primeras, que, :ir:.-:l\a el punto de vista
Fendtico, rimeTe nos coNnCemas & nasotros come vivos cog-
nogeentes v nepo afirmamos 1o misme de los demds, vil e
awmbos conoeimientos se encuenlian nbmamente imbricados,

Aut aL'L"]'.utimt]u come probable que laidea acerca de si mismo
e tanto que yo cognoseente pueda ser primera; en el orden ge-
ITTERTE (e lis ele simisme come viver cognoscente, esto mo su-
el TEA mucho menos, (jue el autoconoeimiento de s mismo

¢Y qué hay con respecto al conocimiento que tenemos
de los demis seres vivientes? Aqui nos parece que mds
alld del eriterio de analogia de los drganos, gue no de-
be ser ni menospreciado ni absolutizado, lo (jue prima
es el eriterio del operar propio de los seres en estudio,
en definitiva, el eriterio de la conducta. Por mucho
que se haya querido ver, para dar cuenta de clertas
manifestaciones de las plantas, la existencia en ellas de
conocimiento y de afectividad, v que este punto no de-
ba ser tomado u la ligera, por mucho también que no
resulte siempre ficil trazar una neta limea divisoria en-
tre la vida pursmente orginica o vegetativa v la vida
animal o sensitiva, nos parece que resnlta a todas luces
manifiesto que entre el operar de un vegetal, como
por ejemplo una palmera, y el de un animal, como la
paloma toreaz, existe wna diferencia que no es pura-
mente de J_'F‘r':uiu.

El lengnaje corriente sanciona de hecho esta diferen-
cia, reservando preferentemente los términos condue-
ta v, mis ann, comportamiento, para dr_-tsjgmlr [ socicon
o el operar propio de los animales. Y esto inclusive
dentro del mismo sujeto. Hablamos, en efecta, de
conducta o comportamiento de cara o de cortejo para
referirnos a cierlas acciones de un animal, mientras no
designamos la contraceidn cardiaca o la secrecidn pan-
credlica como una conducta o un comportamiento de
ese mismo animal. ¥ aun reconociendo que el uso co-
rriente del lenguaje no es juez inapelable en materias
cientificas, no resulta prodente para el cientifico apar-
tarse mucho de él en enestiones de principios: ya fjue
no otra cosa es la ciencia gque el intento por dar cuen-

comio purn sujeto cognoscente tenga gue ser el verdadero prin-

eipin de L ciencia psicoldgica v que lo sesundo no sea de suyvo
evidents.
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ta de modo rasonado v explicito de lo que previamen-
te a la constitneidn de esa misma ciencia se entrevio,

Ahora bien: gqué es lo que define el operar de un ser
vivio en tanto e comdneta, desde o punto de vista
(lcscri]_)l'ix-'{}',-"‘ Si situados en un ht::iqlu—.' observamos con
detencicn la allombra de Herra, lmj;ﬁ, ranas yootros
desechos vegetales sobre la enal nos apovamos, la pre-
sencia de una hormiga se nos revela por su comporta-
miento :,'ingulat A diferencia de los u|}jeh:~$ inertes gue
se mueven de forma pasiva y estereotipada al vaivén de
las fierzas e les :}ph{:u.mm-i al hnrguctcm' entre el hu-
ms, el mimisenlo animal revela su presencia por un
df_*.sp]a::lmi{*nm en ¢l espacio que, sin L]ﬁjﬂr de afectar-
s¢ por las fuerzas fjue se le upli:{mﬂn desde Tuera, ma-
nifiesta una variabilidad v una autonomia que no en-
contramos de ningiim modo en las piedrecillas, ramas v
hojas secas, Ademis v ann a pesar de los movimientos
extrinsccamente impuestos, la hormiga genera sus pro-
pios desplazamientos reaccionando con sentido a los
peligros que proximamente la acosan, Se trata de un
deﬁphmuuiﬁ'nh} (ue surge desde el animal mismo ¥
e tiene una direccionalidad ph'mtica en funcidn de la
variabilidad de los peligros que la acechan o de los es-
timulos que la atraen, Se trata de un autodesplaza-
miento orentado en funcidn de la apari-'_-idn tlr.-'ml‘.lﬂl'ﬂl
de atractores o p-t-'li'_r_r‘mﬁ.

5i es cierlo e ol L-nmlmrtmnimm animal se nos des-
¢ubre, en una primera aproximacion, de la manera
1,':I'I,]E_l h{_—*mm‘. {]ESL‘I’it[!, ]'.I'['Il]{"!lllﬂﬁ Tl]ﬁj_‘:l]lltﬂl‘llﬂﬁ 11 Hﬂﬂ'lli-
da: gen virtud de qué el animal es capaz de producir
estas acciones? Como ya lo vio Aristiteles con elari-
dad, nos parece que son Lres los momentos o compo-
nentes bisicos de toda condueta externa, En primer
lugan 5 necesaria la ;1prﬁhenﬁit’m intencional de e
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H.?:I Tf"a[idﬂd f.}'l.][:? atrae o e ATNeTLLL Y 110 ﬁf]].l'.] 250, 5i-
no que es necesario que estas realidades sean apre-
hendidas en tanto que benélicas o nocivas, es decir,

iy preu:."is:nneute un conociniento prictico, En se-
aundo lugar, resulta imprescindible un disponerse del
animal frente al objeto mismo conocido, en tanto gque
realidad apetecida o repulsiva, El animal se orienta in-
tencionalmente en términos de atraceion o repulsa, es
decir, surge en él nna disposicion afectiva de atraceidn
o repulsion hacia la realidad benéfica o nociva apre-
hendida como tal, en virtud de una aceion pmpi'cl. del
animal que Hamaremaos gimériuumenh-' una inclina-
cidn afectiva o apetito. En tercer Ingar, toda conducta
animal externa exige wnas capacidades locomotrices,
capaces de ser activadas en funcidn de la atraceién o
de la repulsa y que son orientadas en su desenvolvi-
miento por mwcl s conocimiento fue ka urif._’jmﬁ.
Esto have que el animal no sea en realidad desplazado
por sus capacidades locomotrices en virtud de una vis
a tergo, como un hombre empuja una carretilla, un
tromen es llevado por las aguas o un titere mecinico se
contanea en virbnd de la eneT Tecinicn que le im-
prime su cuerda, Las capacidades locomotivas del am-
mal se encuentran traspasadas por dentro por la fuerza
del apetito v la orientacion del conocimiento, Y si no
hubiese eso, simplemente no se activarfan. Y aun si se
Ilcgﬂmn a activar antdnomamente de un conocimien-
to v de un alecto, producirian a lo mds movimientos
inconrdinados v sin sentido, como ocurre con la este-
reotipia de un reflejo o con la contraccidn eldnica pro-
ducida por una descarga convulsiva. El movimiento
animal e5, en consecuencia, un movimiento en el fue
el animal todo se encuentra comprometido, v en el
(que conocimiento, alecto ¥ dt‘!i}_’]]i].‘(.&T]‘.liEJllG, ds (ue
tres acciones separables, se integran todas ellas en una
sintesis original o indisoluble. De modo andlogo a lo



fues oenrre i lus aceiones vegetativas, por ejemplo. en
ie i es el pulimdn el que respir sing el animal en:
terer el e respira por el pulimon, s decir, (e 1o ey
b parte sola L gque actia, sing
i s tocoe ]l andmal ¢l (e achia
pine |:l]:-:l1'l'v. el mismo modo, Ta
conchicta o mmi[mrhunit-n!n wi-
mal no puede ser reducido o L
Parte gque seomieve, conoce o
apetece, sino gue es todo el ani-
il el gue se mueve ciamdo es 1o
prarts [ e se aetivil

Ls vierte ne i pm{lm:ir il
-:|E’h|]|i]./z!tlli('ll!.“ del animal en el
ESpRICio Se ponen e jnego lis mis-
mas energins Hsicas voquiimicas
(e dan enentie en dldme ermi-
ni, el L!l'h‘[‘.l]'.!}!;;itl1j|'lll_1_: de nnn
piede en i plano inelinado o de
L kv en un voledn. No obstunte
lev il piear, ot 08 i i jriur-
e e B resabichud f_'[JI'IIi'I[E‘lJ.l tlel mo-
wdento animal. Bl cioninar de la
el s 1 senero ortoldeico e
movindento distinto dol :Jr.\|‘|f;t‘r‘.;1-
mienle de las nmbes en el firmae
menb, come v ¢l erecer de las
rives do plantu es deotro ve-
ner ontolduicn diferente del Jde
it filtracidn del agoa en o arena,
e cierto comd vi To habda -
ity Aneecirors, fuie Lok 1novi-
miento mabue] se cnenentra en cierto mocde transido
diecompciiniento, el movimicnto andmal se curacteriz
por existiv en dependencia de un conocimiento v ele

“LA PSICOLOGIA
SE EXTIENDE DESDE
ALLL MISMO DONDE
COMIENZAN LAS PRIMERAS

MANIFESTACIONES

HASTA CULMINAR
EN LAS MAS FLEVADAS
MANIFESTACIONES
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apetito actuales, e dependencia de nna caprciclad
[aresin 1-‘spt*:."l'lk'.'l e coneimionto L il appeticicn. Se
poedra decir gque T esisteneia dee nng inelinacion alecti-
vik noes empiricamente objetiva-
ble v e, por lo tunto, no existe,
Ein readicdiu], o] conocimiento como
Ll bumpact o5 emnpivicanente tih-
jetivable: Sin embargo. e realki-
clucles del orden Sntencional, su0 no
existeneil CIIPITICEL 10 s 1 Lituibe
che miserin sino un titulo die glora
e mlnjm-mh-. no obstanle, e
e epoci de empivisig dog-
paatico, ke originalidad del nniverso
lectivo sea tanto o mes - difieil de
ver ques T realidad vooviginalidad
del nniverso comnitive, Vi e o
este tilime los correlatos orginicos
son s Biciles de detectar

DE LA VIDA ANIMAL,

A domide aprntamos con todos es-
tas comsideruciones? A algo nny
him]rit-' Wi e Iy signiente, Laob-
servacidn de L condueta animal
—tbe bocdes il v sl fadel
andmal Tnmano— nos Heva areco-
noeer L existencia de dos drdenes
tle realidades que, estindo en reli-
cidn con el arden fisieo corpérea v
von eb orden de v vieeehivi,
nerse redueen sin embirgn o estos,
sina gue los trascienden v los so
brepusan. Estos dos nuevos drde-
nes de realiduc, sitrados en el plane ontoldgics de 1
intencionalidad, son ol universo del conacimicnto o de
la '.ll]l'i‘ht*u.‘ii{':]l intencional de lus cosas [ v sujeto; v
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el universo de lo apetitivo o de L inelinacitn alectiva
tleel snjeto haci Lus cosas, Y esto todaviz en el plano del
comoeimiento v de la aleetividad sensibles, en el cual
comumici todos los animales en tanto que tales, Mas
alli, entonces, de las analogsias orgdnicas entre anima-
les, ||;1_1.' i abirmear LS v condneta animal en tanto tal
exige el conocimiento laalectividad, ¥ esto lo ]mr.]['-
s afirmar aun cnando no tengnos —v que pmhahh'-
rente i ['JIJi]il.Illth tener nunea- intuicion directa de
liv quee seane en terminos vivenciales esa vidi cognitivi v
v vidka afeetivi animal.

Sihemos dichio al comenzar que psiguisme se reficee
a todo lo relativo al conocimiento yil Lo steetivicud, [aee-
demos agregar alor alginos clementos que lisen sur-
gido de nuestra investigacion. En primer lugar, es
necesirio alirmar (jue, &N el arden j!*t’i'll‘qniuu e Jos
seres, L psicologia se extiende desde alli mismo don-
des ciomienzan las primeras manilestaciones de fa vida
animad, Tasta colmimre en Lag mds elevadas manifeska-
ciomes del psiguisme hunsno. El estudio de la psico-
lowia 1o debe veducirse ol dmbito exclusive de Ta
ps.'iwﬂngl'u hrnsana, comn timnpacn 1!11H|1' extenderse
inclelimidamente hasti alsrenr todo el nniverso vivien-
te v hasta el mismo universo inamimado. Esta serfa una
primera conelusion v ogue dlice relacian con lus catego-
rias dle seres o los cnales se exticnde T realidad psigui-
ca v, por lo tanto, nos sefala el campo que tlehe
abarcar un estodio completo de la psicologia,

Sin embargo, v t‘ﬂ'll.‘z'lit!l_‘l't‘!l(lﬂ Y los anterior un cierto
Progreso con redaciom al estado de indelinicidn e
laeiamaos ver al principio, nos parece gue no es esta la
fnicini la prineipal conchsion de o e va hemos ex-
|'.|11|;-~:tn.
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El j}rim_-ip;ll aspecto gue quisicrimos .*-:llln';i}"clh Nt
derivi divectamente de To anterion, Hene que ver con
b ntima e indisoluble woidn del universo de lo psigui-
co con la conducta Ya hemos dicho gue Ty condueta
aninut] es constitutivionente pn‘fquiril.. en el sentido de
fue toocls sus mamifestaciones 1'tllpi'i'it"=m SE enenet-
Lrun t|';|.ﬁ;'|'r:1fi.'u]alﬁ dle comoeimicnlo v elis afectividad, Y s
en el elemento psiguico donde lo empirico encuentra
finglmente s i||i_('|igihi]i{l;u| Vs sentido. st conelo-
sion, qe L hemaos visto surgir i partiv ther v comsice-
racion global de L vidi animal, o veremos aparecer
con mncha mavor fnerza de evidencin win, al conside-
rar el problema de la psicologia Tnmana Digamos,
por el momento, que todas Tas rednceiones del estudio
psicoldgieo a liss solos aspectos cognitivos, alectivos o
14|111'p'f1'i4_::lﬁ constitiyven otras Boibas mntilaciones de
realiciid, que no pueden sino condueir a conelusiones
aberrantes, O la psicologiv estudia, ademis, el toedo e
lu cemeducta o ha perdido simplemente su objeto, v es-
s, insisbimos, en reon de o dimension constitntivie
et pxhluim el connportanicento sl

EL PROBLEMA DEL PSIQUISMO HUMANO

D3l mstsmer oo fue desconsiderncion de Lo di-
[erenciy, no solo cnantitativa sino tmbicn cuaditativy,
entre el plano de lavida prramente vegetativiom ongi-
ic el [.rf.'nn_r tle T widdi sensitivie o amimal, resnba en
aplicaciones o restrcciones indebidas del objeto de l4
paicologin, pensamas que o descomoeimients de la
diferencia cvalitativa v de la originalidad de L vida
propuamente T, con relaeidn @ liovida RUEHTHIEEE
te animal, conduce a confusiones win mayores, qoe
han Hevido no pocas veces aun 11:—*51)1'{'$Ligiu de T psi-

cologin conio cienciv
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Ao debeinos olvidar, sin embareo, gy este desennoe-
et de lo propaniente s on el omlwe, (e
mueve womirardo con los estrechos lentes de L pora
aninwalichel, tiene tinhicn snestremao apaesto, e me-
nos permicioso, gue consiste enomn maraillamiento es-
vlnsivista des Ty espirittialiclad, admiracian exscesiva (e
Hevara acer del hombre nn dngel. Y si par el dogel ol
ser el no Hene nada deomalo, ol hombee e s
vriecsingel provoeo mmchios daios o, cowdo menos,
i briste {-R;H-{'J;h'llln.

Drescfinmes e livcomielieta sl encbanto e sl
o reveldwe on S L presencia aperante del conoi-
miventa v e Tacaleetivicied sensibles, Al Dien. o] co-
ocianicnto sensible desconbre al animal bs cosas, o
trawis ¢l sns apurienciss conerelizulas on ol agui
il agresindose esto ciert juicio pridctico que
Hesenlse e ellas snocaricter hondlico o nocivi, v iles-
pertinda en el animal laatraceion o la repulsi coan

elov o la melilereneti Las invesHmciones miodemas de
teologia wimal. cn particolar Tas del wrnpe i Lorene,
Tinbergen v Bibleibesteldt, un tenido T vidtned de
TsErLr esko con fran |1rt*L'iHit3|1 v elarich T il
tucl dher especios aninales.

St embarge, es Tners reconocer en el admal hooma-
e plro v o the conoeimiento FLILEN alrinddo-
Iy sobre o wepod v el alwrs de Ta sensaeidn, lo REITS
Frente < oy nll_i:'ll:ﬁ e bt e realichucles. Por Tain-
telgenein el animal umano se sale deosn entormo [hi-
racsituaese enol mnnde —conme divie von Ueskiill- i,
Iw‘m‘i:l s lejos, of eatorme linmeano no oy e epkr-
ter st e wdeniis, ey mnmdo, Y eomo las cosas en
ese mnnda, aparte de ser deterministicamente apeti-
tosas o repugintes, son veales, la conventencia o dis-
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convenienciit con el sujeto v g viene solo el
[ier la bz del fustinte, sing Luobicn Y i sabywe todo
[!I::II' i j'l'lif_‘iﬂ []{' [.‘I ]':J'f’.{lnl. ‘l 5 este _‘||'|||:-i|::| :l(‘ CORAVERC -
cia o disconveniconcia parac el snjeto. ipie el miso so-

jeter emite por s ron. el goe se corresponee con

v gelen e apetitos cbe atraceion o rechan, nn or-
clen e apuetitos propronente intelectives en so raiz v
t{tlt: 1’:11H_'[‘tjt.'tl :|L' ].'l ".:|||[|jt.u|; et o] M IR e
[ el Jos alvotos, sentinmiontos, sunoeres y oo o
mente homsnos, Ahores Dien, dado e e juicio. de
vonverionci o disconventencta no viene dictadn por
cldeterminisine del msting <in [ li deterrminaeion
condicional o contingente e Ty v, ox TMOF 868 1HiS-
ma por lo que ol apetito valitive no el inexonrable-
mente atrapaco v cmerge come libertud. Libertad que
ey sicmpre lihertad oo v no angelion, es deeir, Ti-
hertad condicionada por toda nna variediae dee deter-
minisios, Algios simente rigiclos. come fas b
derivan de s neeesidades bisicus e alinenliseion A
precteceitin del aminal: otros s Plisticas, que proce-
ten de Tas puilsiomes aminiales en el hombre, fe ne
son ot cosa e los vestigios incompletos de los s
Lk anivales, Coariosa concicion esta, L e nm e47i-
il tneBclo on oo aninl Ll (LS [isieere IR ol |~5!1Eri H 1
sea tan espirite ol el animal G animal,

No pocus corrientes de psicologia han guerido desen-
nocer —en sn doctring o-en o prictica— ol aliso in-
sabvable gque va de lo sensible a o rucional. Cierta-
mente que en ke existencin lmana coneretin anbos
drddenes se encnentran esteechwmente imbricados
Sinembargo, integracidn no es ni fasion ni conlusion.
La psicologia racional. Lyt inustaumiente olvicada,
vla psicolagfa esperimental estan Wi ambas o
complementarse v potenciarse, sin porder cade s
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su propia especiticidad epistemolGgica. pero recono-
ciendo gque lo que en Lo consideracion cientifica poe-
de existir separada, dlebe enoiltimo térming ser renni-
do en la realidad. Ahora bien, esto que no parece tan
dificil decirlo no es tan Eieil hacerlo, En lo que me
resta de exposicion quisiera hacer algnnas proposicio-
nes para esta sintesis, gqre para mnchos podrei parecer
]}vriu[i{udu o ilusoria, [T gue @ BOSOETUS N0S parecs
inescapuble si se quicre volver a darle nnidad al estu-
dio de la |1ﬁit:t:]n;_51'u: Voun pocn mis de homanidad
sus aplicaciones.

Tovcda totulidad ardenada SHpOne i reduceion de la
mu]ti]ﬂfritla{d il uno en virtud de un principio. Si her
mos sugerido que en los estudios de psicologia en la
'if‘i'-'ﬂ'l'ii actial reina un cierts desorden, toda pmlmxi—
cidn de orden exige el encontrar un principio. $Qué
camino emprender en la bitsgneda de ese principio de

arden pira la |:Hit‘<}k:]_gia1 melerna?

Un orden puede ser natural o artificial. Es natural
ewando las partes de un todo se ordenan de acuerdo
con lo que-en la realidud les otorga sn nnidad: es ar-
tilicial cusmdo el principio e nmidad es arbitrario, Si
los huesos de un esqueleto lows ardenamoes sein sn
contribocion o la funcidn meciniea del todo, tal co-
ma estin en el animal, Tos habremos ordenado segin
i orden natural, Si los ordenamos de acoerdo con
sn peso, color, twnato, belleza, extrafiesa o cnal-
tjuier otro principio arbitrario. les habremaos 'lm[’:llq-‘ﬁ—
to un orden artificial. Pero, cendl seria el orden
patural en el cual se ensamblan las diversas partes de
la psicologia?

Si hemos sostenido tue [ [:Hiculugizl e dele l’:f‘]‘lli"]'
de vista la integracion de los fendmenos propiamente

s PSICUISMO HUMAND

1:.‘-:|'quim-' en L condneta, debemaos ser coherentes.
Ahora bien, Lo conducta humana tiene uni peculiarn-
dad Y TN 51|;1['ri{n'i[]:u] [rropiag eon relacion a la con-
ducta de lodos Jos demids amimales. La condoeta
i en enanto tal es libre, y porgue es libre es mo-
ral. Desde el punto de vista de la condueta, el ser lu-
mano es ur animal ético. Lo anterior wo (e tlixgir,
ni mucho menes, que tods conducta humana sea
Hig_‘||||}|'|" likares — e lor tanto moval—, nd Lumpoco que
todus Lus conductas lo sean en el mismo grado, vi que
tocls las apeiones morales deun hombree individual
sean necesarimmente buenas, De lo que sino hay do-
da es de que todas las demds conductus o parcialida-
des de comducty el hombre las ordena hacie la
libertad. De tal mado que la comcduets bnman serd
propimente lumana en ko medida exacta en gue el
hava comquistado en el mismo sujeto los dmhbitos pro-
pios de la libertad v de la moralidiad. Y esto nos pare-
ce cupital para el problema que examinamos de L
nnickul de lu psiL‘:]th'u eoimno saber,

La psicologia no puede perder de vista que Ta casi -
linita ¥ mnltiforme variedad de elementos opue parlici-
pan en laeondueta humana se encucntran dltimamen-
te ordenados hacia L condneta v hacia una conducta lo
mis plenamente libre v lo mils plemumente moral que
a cadla hombre conereto le sea dado v posible. Esto no
significa que el psicdlogo tengma que transformarse en
nn morilista, wungne si pienso que an psicologo debie-
rin conocer la ciencia moral v conocerla en profundi-
dad, Coma nn médico ko anatomia y la fisiologia, v un
ingeniern la fisica v las matemiticas, Creo que todo
psicologo prictico tiene claro, por lo menos de malo
imp|i{-im. e crando intenta iy elar a una peErsoTiL s
:]}'u{ln e iy parn L libertad, De o HTER S

Lewy Litn SCEUrD s '{_J[‘ L comeiencia e s 1.1"II5;|"E!. AT
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de la ordenacion y subordinacion de la libertad a la
moralidad, y ese es en definitiva el punto capital.

No se nos eculta que nuestra proposicion pueda tener
algo de original para algunos, de escandaloso para
otros v, espero que para los menos, ulgn de inacepta-
ble. Reconocemos que nuestra proposiciin va a con-
tracorriente de una cierta eoltura que se nos propone
y hasta se nos impone desde los paises materialmente
mis desarrollados; sin embargo. nuestro planteamien-
tomo tiene en el fondo nada de novedoso. Lo que no-
sotros proponemas no es sino la manera en que un
Aristiteles, un Séneca, nn Cicerdn, un Tomis de
Aguino y tantos otros concibieron el estudio de la
conducta humana por mis de dos mil afios de histo-
ria. El patrimonio cultural dejado por esa plévade de
sabios y observadores es inmenso, v, sin embarga, en
nuestras escuelas modernas de psicologia aparece co-
mo olvidado o inexistente, Util a lo mds para un cur-
so de historia de la psicologia, en el cual las doctrinas
tuxidermizadas y polvorientas se mal estudian v se de-
farman.

Pensamos que. en el plano tedrico. la recuperacion y
reasimilacion de todo ese colosal patrimonio cultural y

su conlrontacion con los fascinantes descubrimientos
de las ciencias naturales bioldgicas v psicoldgicas, de-
berfan constituirse en un poderoso estimulo a la inves-
tigacion y redundar, sin lugar a dudas, en un progreso
inmenso para la psicologia. Pensamos fue esta estimu-
lante confrontacion v la aproximacion de la psicologia
a la ética deberian hacer surgir lo que podriamos [la-
mar mievas disciplinas puente, en particular lo que he-
mos venido sosteniendo con algunos otros antores, el
desarrollo de una psicologfa moral. Esta nueva subdis-
ciplina podrfa mostrar con mayor v mejor claridad «
los psicdlogos, por una parte, que detrds de la anima-
lidad se oculta un espiritu, v por otra, a los moralistas,
que, aungue parezca fuerte decirlo, la moral humana
es la moral de un animal.

Pensamos que en lo que se refiere a las aplicaciones
de la psicologia en los dmbitos clinico. edncacional ¥
laboral, la introduccion de la ética coma principio
ordenador y jerarquizador debe redundar en una in-
veceion de humanidad en el torrente cirenlatorio de
la sociedad y en una dignificacion de la labor del psi-
edlogo, tan ignorada y subvalorada hoy en dia por la
apinion priblica y a veces hasta por los mismos psicd-
]{:Ig[:‘.‘i-
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ES INMENSO, ¥, SIN EMBARGO, EN NUESTRAS ESCUELAS MODERNAS DE PSICOLOGIA

APARECE COMO OLVIDADO O INEXISTENTE” .
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