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RESUMEN




Desde que se visibilizara la problematica de la
Pobreza Energética, diversas han sido las acciones es-
tratégicas implementadas para su superacion. A nivel
pais, a pesar de existir estudios sobre |la naturaleza mul-
tidimensional de este problema, escasos han sido los
esfuerzos emprendidos por encontrar alternativas que
aborden este fenédmeno desde una mirada holistica. La
presente investigacion plantea como objetivo explorar
estrategias que resuelvan multidimensionalmente la
problematica de la pobreza energética, especifica-
mente en zonas rurales. Literatura reciente ha dem-
ostrado que la gestién de recursos mediante logicas
asociativas y comunitarias son una solucion atingente a
contextos campesinos para superacion de la pobreza.
Entendiendo que la Pobreza Energética es un fenéme-
no que forma parte del concepto multidimensional de
Pobreza, en este estudio se busca explorar una aprox-
imaciéon multidimensional, dindmica y territorialmente
pertinente de este fenédmeno. Por consiguiente, el ob-
jetivo de este estudio explora el impacto que tendria la
aplicacion del modelo de Comunidades Intencionales
Ecolégicas en la superacién de la Pobreza Energética
Rural en la zona campesina de Liquifie, Regién de los
Rios, Chile. Mediante la obtencién de datos primarios,
usando una metodologia de investigacion de campo,
se analiza la motivacion y disposiciéon de los miembros
de la agrupacién de artesanos de Liquifie en imple-
mentar este modelo, y su posible impacto en superar la
pobreza energética. Lo anterior nos lleva a proponer un
proyecto arquitectonico piloto que aplica las dinami-
cas del habitar rural a una Comunidad Ecolégica en
Liquife.

Palabras Claves:

Pobreza energética rural, comunidades intencionales ecoldgicas,
pobreza multidimensional, desarrollo rural sostenible, arquitectu-
ra rural sustentable.
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Since the problem of Energy Poverty became
visible, there have been various strategic actions imple-
mented to overcome it. At the country level, despite
the existence of studies on the multidimensional nature
of this problem, few efforts have been made to find al-
ternatives that address this phenomenon from a holistic
perspective. The current research aims to explore strat-
egies that multidimensionally solve the problem of En-
ergy Poverty, specifically in rural areas. Recent literature
has shown that the management of resources through
associative and community paths are an appropriate
solution to peasant contexts to overcome poverty. Un-
derstanding that Energy Poverty is a phenomenon that
is part of the multidimensional concept of Poverty, this
study pretend to explore a multidimensional, dynamic
and territorially pertinent approach to this phenome-
non. Therefore, the objective of this study explores the
impact that the application of the Intentional Ecological
Communities model would have on overcoming Rural
Energy Poverty in the rural area of Liquifie, Los Rios Re-
gion, Chile. By obtaining primary data, using a Field
Research Method, the motivation and willingness of the
members of the Liquifie artisans group to implement
this model is analyzed, and its possible impact on over-
coming energy poverty. The above leads us to propose
a pilot architectural project that applies the dynamics of
rural living to an Ecological Community in Liquife.

Key Words:

Rural energy poverty, ecological intentional communities, multi-
dimensional poverty, sustainable rural development, sustainable
rural architecture.
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Introduccion

Los aspectos de la Pobreza relacionados con el uso de
la energia se enmarcan en el concepto de Pobreza Ener-
gética. Este, en conjunto con la seguridad energética y el
cambio climatico se presentan como las tres grandes trans-
formaciones que debera afrontar el sector energético en
las préximas décadas. De estas tres, la Pobreza Energética
es la que ha recibido la menor atenciéon de la academia y
de las agendas politicas (Gonzalez-Eguino, 2015), es ahi
donde radica la relevancia tedrica y practica de su anélisis.
A nivel internacional, especificamente en Europa y Asia,
la Pobreza Energética es un fenédmeno que ha acaparado
el interés de la academia, siendo ademas incorporado en
politicas publicas. En el caso de Chile, esta problematica
se ha visibilizado recientemente; responsable de ello es La
Red de Pobreza Energética (RedPE), compuesta por acadé-
micos, investigadores, estudiantes, instituciones publicas 'y
privadas y organizaciones de la sociedad civil bajo el alero
de la Universidad de Chile, la que ha sido pionera en el
pais a la hora de presentar y estudiar el fenémeno (Amigo
et al., 2019).

La Pobreza Energética afecta a multiples dimensiones
del bienestar humano. Segin Reddy (2000), la pobreza
energética se puede definir como la ausencia de opciones
suficientes que permitan un acceso seguro, de alta calidad,
confiable y benigno a los servicios energéticos para apoyar
el desarrollo econémico y humano. Esta definicion es simi-
lar a la que entrega la RedPE, los que revisan el fendmeno
desde la definiciéon de indicadores de pobreza energé-
tica, considerando para ello las variables de clima, fuen-
tes energéticas y desigualdad econdmica, todo ello con
bases de datos disponibles en el pais. Para la RedPE, la
pobreza enegética -en adelante PE- se comprende como
un fenémeno actual, multidimensional, situado y complejo.
Llegando a la conclusién que “Un hogar se encuentra
en situacién de pobreza energética cuando no tiene un
acceso equitativo a servicios energéticos de alta calidad
para cubrir sus necesidades fundamentales y basicas, que
permitan sostener el desarrollo humano y econémico de
sus miembros” (Amigo et al., 2019; Calvo et al., 2019).
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La problematica de la pobreza energética es social-
mente transversal, es decir, puede darse en diversos esce-
narios y no es exclusivo de la poblacién de menores ingre-
sos o recursos (Calvo et al., 2019). No obstante, es en
sectores rurales donde este fenédmeno se vuelve critico:
Los altos indices de pobreza y de aislamiento territorial
se han traducido en una calidad constructiva deficiente
sumandole una pobre accesibilidad a servicios energéti-
cos de calidad. En el caso de zonas rurales en el centro-sur
de Chile, se le suman situaciones como el alto consumo de
lefia himeda, la baja o nula aislacién térmica de las vivien-
das que traen como consecuencia una mala calidad del
aire interior de las viviendas. Con el objetivo de enfrentar
la situacion de la contaminacion atmosférica, en Chile exis-
ten los Planes de Descontaminacién Atmosférica -PDA-. En
el caso de los PDA del sur del pais, debido a que la princi-
pal fuente de contaminacion es el uso de lefia para calefac-
cién, “las estrategias se han enfocado en mejorar el estan-
dar térmico de las viviendas y promover una calefaccién
con equipos energéticamente eficientes y que aporten a
la sustentabilidad. En cada uno de los planes se incluyen
medidas que tienen por objetivo diversificar la matriz ener-
gética de la calefaccién domiciliaria, comercial y publica”
(MINVU, 2018), estas medidas se aplican generalmente a
zonas urbanas y no consideran a las zonas rurales como
zonas saturadas porque no existen mediciones que asi las
declaren, obviando que en estos sectores encontramos los
mismos problemas que en zonas urbanas, esto provoca
que exista escases de politicas publicas evocadas a solven-
tar PE rural.

En zonas rurales, al igual que en el 95% de las vivien-
das del centro-sur de Chile, la tendencia a usar lefia como
combustible para calefaccién -e incluso para coccién de
alimentos- (INFOR, 2012) se repite, incluso, con mayor
frecuencia. Lo anterior se ve influenciado por las dinami-
cas del habitar rural: baja accesibilidad a infraestructura
energética, altos indices de pobreza y una fuerte influen-
cia cultural respecto a la madera. El consumo de combus-
tibles derivados de la madera en sectores rurales de la
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comuna de Panguipulli, resultan ser los mas elevados de
la regién de los Rios, superando los 80 mil metros cibicos
sélidos al afio (Reyes, 2017). El uso indiscriminado de lefia
como combustible para calefaccién y coccion de alimen-
tos produce contaminacién atmosférica, perjudicando los
sistemas ecoldgicos de la zona y la salud de sus habitan-
tes. Si bien, dadas las circunstancias que viven los habitan-
tes de sectores campesinos en la comuna de Panguipulli
resulta utdpico abandonar este combustible de manera
repentina, es urgente encontrar soluciones que busquen
superar el problema de pobreza energética rural.

El problema presentado previamente se abordé bajo
una optica de una investigacion exploratoria, usando la
metodologia de investigacion de campo (Field Research
Method). Esta metodologia requiere el uso de instrumen-
tos de recolecciéon de datos primarios usando una entre-
vista en profundidad semiestructurada, cuyo objetivo es
reconocer patrones de opinién en los elementos mues-
trales entrevistados. Esta entrevista fue realizada via tele-
fonica a integrantes de la Agrupacién de Artesanos Kuim
Maull-Che de Liquifie, quienes cumplen con el perfil de
ser lideres de opinién. El tamafo muestral se determiné
mediante un método no propabilistico por conveniencia
en base a la disponibilidad de las personas a ser entrevis-
tadas. En el analisis de los datos recolectados se definieron
6 aspectos fundamentales que, de acuerdo a la literatura,
predicen el éxito del modelo de Comunidades Ecoldgicas
en Liquifie; a cada uno se le asigna un puntaje entre 1y 5
de acuerdo a la actitud y respueta del entrevistado frente
a cada aspecto. La entrevista pretende servir ademas para
dar luces de las dindmicas de vida en Liquifie, mismas que
servirdn para generar una propuesta arquitecténica piloto
de una Comunidad Ecolégica.

El presente informe tiene 4 partes. El primer apar-
tado describe bibliograficamente el fenémeno de Pobreza
Energética Rural, el cual estd dividido en dos partes. La
primera parte revisa las estrategias para su superacion,
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las que deben ser pertinentes con el territorio y realistas,
acogiendo tanto las necesidades de sus habitantes como su
riqueza material e inmaterial, ademas de una mirada soste-
nible del futuro. La segunda parte profundiza en la solucién
ante la problematica, proponiendo el modelo de Comuni-
dades Intecionales Ecoldgicas, identificando sus caracte-
risticas, que permiten superar la Pobreza Energética Rural.
En el segundo apartado se férmula la pregunta de inves-
tigacién, se plantea la hipotesis y se describen los aspec-
tos metodoldgicos de la presente investigacién, incluyendo
instrumento de recolecciéon de datos, definiciéon de los
elementos muestrales y del método de anélisis de datos.
En el tercer apartado se presentan los datos reales del caso
de estudio, se analizan los datos, que corresponden a la
disposicién y motivaciéon de los miembros de la comuni-
dad rural de Liquifie en adoptar el modelo de Comunida-
des Intencionales Ecolégicas como estrategia para superar
Pobreza Energética Rural. Finalmente, en el cuarto apar-
tado se expone el proyecto arquitecténico y organizacio-
nal que aplique el modelo antes expuesto. Las decisiones
de proyecto se ven afectadas por el objetivo de superar la
Pobreza Energética Rural y por la vision de los miembros
de la comunidad de un futuro sostenible, autosuficiente y
que ayude en la preservacion tanto las tradiciones como los
sistemas ecoldgicos.
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1.1
PERSPECTIVA, CONTEXTO

Y ESTRATEGIAS



1.1.1 Una mirada desde el fenomeno de la Po-
breza Multidimensional.

Mltiples son los estudios que sugieren que la pobreza
es un fendmeno multidimensional, refiriéndose a variados
aspectos del bienestar humano, mas alla de sdlo deficien-
cias en ingresos o consumo. (Alkire & Sumner, 2013; Alkire
& Santos, 2010; Israr et al., 2020). La definicion de pobreza
guarda estricta relacion con como esta se mida, lo que tiene
una influencia importante en las medidas que se puedan
tomar para combatirla (Alkire & Sumner, 2013). Enten-
diendo que la pobreza es un concepto complejo, tanto en
su definicién como en su medicién, Alkire & Foster (2011)
plantean una metodologia basada en privaciones, para
ello utilizan 10 indicadores, estos se categorizan en educa-
cién, salud/bienestar y estandar de vida. Israr et al., (2020)
aplica el modelo planteado por Alkire y Foster (2011) para
medir pobreza en zonas rurales y para ello le agrega una
mirada hacia los Objetivos de Desarrollo Sostenible -ODS-.
En su estudio, Israr et al., (2020) explora, en conjunto con
indicadores propuestos por los autores originales, otras 3
categorias como estrategia de medicion de la pobreza en
contextos campesinos. Los estratos que se afiaden en este
articulo son: el medio ambiente; la riqueza y la participa-
cién/involucramiento comunitario.

Por otro lado, Breu et al. (2003) escribe sobre pobreza
desde dos definiciones. La primera tiene que ver con los
ingresos y los gastos; comparando la linea de pobreza
-entendida como el monto minimo necesario para la
subsistencia- con el célculo del ingreso y gastos totales
de la familia dividido por el nimero de sus miembros. La
segunda definicion tiene relacién con las necesidades basi-
cas, es decir, una persona se puede considerar pobre si no
logra satisfacer sus necesidades basicas. La definicion de
estas se ha ido complementando con el paso del tiempo,
en la actualidad, y en base a la literatura existente referente
al tema, se pueden considerar como necesidades basicas:
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el acceso a la educacion, la vivienda minima, el empleo,
los servicios energéticos de calidad, la salud y el sanea-
miento (Amigo et al., 2019; Breu et al., 2003). En el contexto
campesino, estas dos definiciones se deben complemen-
tar con multiples factores contextuales, como el entorno
natural y la cultura, para lograr generar extrategias efecti-
vas que contribuyan a la reduccion de la pobreza rural.

Teniendo en cuenta estas dos ideas de pobreza, y apli-
candolas al contexto rural es que Breu et al. (2003) propone
cuatro métodos para la reduccién de la pobreza en esce-
narios campesinos. La primera estrategia considera incre-
mentar el ingreso de los pobres mediante un aumento en
la productividad de su actividad econdmica. El segundo
método se refiere a la satisfaccion de las necesidades basi-
cas del pobre, sin necesariamente aumentar su ingreso. La
tercera manera, y la que ha demostrado ser la menos efec-
tiva en el contexto latinoamericano, es la transferencia de
ingresos, en forma de efectivo o en especie. Por Ultimo,
aumentar la participacién de los pobres en la toma de deci-
siones. Al observar las visiones de pobreza y las estrategias
para su superacion, tanto Israr et al. (2020) como Breu et al.
(2003) reconocen ciertas dindmicas del habitar rural, otor-
géndole gran importancia de la participacién y el involu-
cramiento comunitario en la superacién de la pobreza en
zonas campesinas. Ahora bien, al entender el problema
desde un razonamiento légico deductivo, se puede supo-
ner que si existe una estrategia para reducir Pobreza Rural,
esta también puede ser Util a superar Pobreza Energética
Rural.
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1.1.2. Pobreza Energética Rural en la Region
delos Rios.

En relacién con la complejidad inherente del concepto
de pobreza, han salido a la luz probleméaticas que agre-
gan especificidad a su definicién. La PE toca aspectos de
la pobreza relacionados con las necesidades energéticas
de los hogares. La literatura nos ilustra con multiples apro-
ximaciones y definiciones para la PE. Para el contexto de
esta investigacion, se usara la definicion de PE desarrollada
por la RedPE -Red de Pobreza Energética- quienes deter-
minan a la PE como un fendmeno actual, multidimensio-
nal, situado y complejo, definiéndolo como la privacién al
“...acceso equitativo de servicios energéticos de alta cali-
dad, para cubrir las necesidades basicas y fundamentales,
que permitan sostener su desarrollo humano y econémico”
(Amigo et al.,, 2019; Calvo et al., 2019). El concepto de PE
pone en la palestra un aspecto de la desigualdad existente
en cuanto al acceso a la energia necesaria para un desar-
rollo humano y social.

La definicion de PE también guarda relacién con cémo
se mida. Pachauri & Spreng, (2011) postulan que la pobreza
energética se puede medir utilizando tres enfoques. Estos
se centran en el acceso a la energia segun tres umbrales:
el tecnoldgico, el fisico y el econémico. El umbral tecno-
l6gico se basa en la idea de que la PE es, ante todo, un
problema para acceder a servicios energéticos distintos
a la quema de biomasa para calentar el hogar y cocinar.
Desde este punto de vista, la PE se mide contando a la
poblacién sin acceso a dichos servicios. La principal limi-
tacion de este indicador es que no proporciona informa-
cién sobre los niveles de consumo. El enfoque fisico estima
un umbral de consumo minimo de energia asociado con
las necesidades bésicas y fundamentales. Se considera que
cualquier persona que se encuentre por debajo de ese
umbral sufre de PE. El problema asociado con este indica-
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dor radica en la dificultad de definir un consumo asociado
a cada "necesidad bésica"; ya que este varia segun el
contexto. Por Ultimo, el umbral econdmico busca estable-
cer el porcentaje méaximo de ingresos que es razonable-
mente capaz de destinar al gasto energético. Es similar al
enfoque utilizado por los paises desarrollados para medir
la pobreza en general. Este es el sistema més utilizado para
medir la PE en los paises desarrollados, donde el problema
se relaciona més con el poder adquisitivo, los precios de la
energia y la dificultad de mantener niveles adecuados de
temperatura en el hogar, especialmente en invierno. Uno
de los problemas con estos umbrales es que son de natu-
raleza relativa, lo que dificulta la comparacién entre paises
con diferentes situaciones econémicas, pero pueden ser
Utiles a la hora de estudiar un caso particular (Gonzalez-E-
guino, 2015; Pachauri & Spreng, 2011).

La pobreza es una realidad para millones de perso-
nas y la PE es tanto una causa como una consecuencia de
ella. Casi 1.300 millones de personas -una quinta parte de
la poblacién mundial- no tienen acceso a la electricidad y
casi 2.600 millones utilizan la madera como Unica fuente de
energia, esta estadistica se incrementa en las zonas rurales
(Gonzélez-Eguino, 2015). Los altos indices de pobreza y
el aislamiento territorial se han traducido en una carente
accesibilidad a servicios energéticos de calidad, esto es,
adecuados, confiables, seguros y libres de contaminacién
intradomiciliaria (Calvo et al., 2019). Un alto consumo de
lefia himeda, consecuencia de una baja o nula aislacién
térmica de las viviendas suméndole una calidad construc-
tiva deficiente, provoca una mala calidad del aire interior por
concentraciones de material particulado -MP10 y MP2,5-,
altos porcentajes de humedad interior y bajas tempera-
turas. La humedad del aire y las bajas temperaturas inver-
nales debidas al clima predominante en la zona centro-
-sur de Chile provocan que exista una gran demanda de
energia para calefaccién, que por motivo del alto costo y la
poca accesibilidad a otros combustibles, el habitante rural
prefiere solventar mediante la quema de lefa.(Calvo et al.,
2019) En Chile, la pobreza energética en zonas rurales no
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ha sido tratada con el mismo impetu que en sectores urba-
nos, lo que provoca una notoria carencia en cuanto a politi-
cas publicas orientadas a la superacién de esta en sectores
campesinos. Es en este contexto que surge la necesidad
de proponer alternativas que enfrenten el problema de la
pobreza energética sin mirar a lo rural como un inconve-
niente sino como una oportunidad.

El problema de la pobreza energética rural -en adelante
PER- en Chile es causada por una sumatoria de circuns-
tancias y factores que pueden ser agrupados en tres: el
aislamiento territorial; la baja calidad constructiva de las
viviendas; y, por Ultimo, la amnesia politica. El aislamiento
territorial tiene que ver con la dificultad de acceso que tienen
los habitantes de estas localidades a servicios energéticos
de calidad, desde la electrificacion hasta acceso a artefac-
tos para calefaccién y coccién de alimentos. En segundo
lugar, la baja calidad constructiva de las viviendas tiene
consecuencias directas con la calidad de vida de sus habi-
tantes. Este punto se puede ver reflejado en el consumo de
combustibles derivados de la madera -CDM-, debido prin-
cipalmente a la mala aislacién térmica de las mismas. Para
el caso de los sectores residenciales rurales, la comuna de
Panguipulli lidera el consumo de CDM sobrepasando los
80 mil metros cubicos sdlidos por afio (Reyes, 2017). El uso
excesivo de CDM para calefaccién, coccion de los alimen-
tos y muchas veces calentamiento de aguas agrava la situa-
cién de pobreza y precariedad de sus habitantes debido a
la contaminacion intradomiciliaria. Esta situacién es provo-
cada en gran medida por la deficiente calidad constructiva
de las viviendas. Por ultimo, el tercer factor tiene que ver
con una falta de interés y accién por parte de las autorida-
des politicas en ayudar a superar PER. Esto se ve reflejado
en un inexistente plan de accién respecto a zonas rurales,
donde no existen planes de alertas sanitarias ambientales
ni planes de descontaminacién y prevencion atmosférica
aplicables; ademés de una falta de informacion respecto al
problema de PER y de levantamientos estadisticos que lo
soporten.

HACIA LA SUPERACION DE LA POBREZA ENERGETICA RURAL



28

1.1.3. Estrategias para superar Pobreza Ener-
gética Rural.

La busqueda por superar pobreza energética en zonas
rurales ha puesto en marcha diversos proyectos. Las solu-
ciones planteadas son diversas y muchas veces pueden
ser complementarias. Una de las propuestas mas comu-
nes tiene que ver con responder al problema del acceso a
estos servicios energéticos. Durante las Ultimas dos déca-
das, los paises en desarrollo han implementado una varie-
dad de iniciativas para reformar el sector eléctrico, con
resultados diferentes. Sin embargo, tales reformas simple-
mente se superpusieron con los escasos avances logra-
dos con respecto a brindar acceso a energia eléctrica regu-
lar en paises considerados pobres (Pereira et al., 2010). Un
buen ejemplo de esta busqueda es el proyecto COMPOSE
-comunidades rurales comprometidas con la energia posi-
tiva- de Interegg MED que con el objetivo de actualizar
los procedimientos y enfoques actuales de las Fuentes de
Energia Renovable (FER) y crear un modelo y una herra-
mienta que se pueda replicar en toda el d&rea mediterranea,
buscan aumentar la participacién de las fuentes de ener-
gia renovables en las estrategias energéticas locales en las
zonas rurales e islas mediterraneas. Por lo descrito en su
pagina web, el proyecto COMPOSE planea apoyar tanto
a los planificadores como a los politicos locales en lograr
comunidades con bajas emisiones de carbono, utilizando
el potencial local y reuniendo a las partes interesadas para
lograr la eficiencia energética. Segun el equipo de Inte-
regg MED, los socios del proyecto ya por ese afio habian
llevado a cabo 15 acciones piloto para proporcionar ejem-
plos concretos del potencial de ahorro energético y desar-
rollo local que ofrecen la eficiencia energética y las ener-
gias renovables. Estas acciones fueron realizadas por una
amplia gama de socios del proyecto: municipios, ONG,
universidades, centros de investigacién de 11 paises parti-
cipantes: Albania, Bosnia y Herzegovina, Croacia, Chipre,
Francia, Grecia, Italia, Montenegro, Portugal, Eslovenia,
Espana (MED, 2014).
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Ya se ha revisado que la pobreza energética es parte
de un fenémeno mas amplio: la pobreza multidimensional.
Transladandolo a la realidad rural latinoamericana y en esta
misma linea, Breu et al. (2003), define que “una persona se
considera pobre si no logra satisfacer sus necesidades basi-
cas. Generalmente, éstas incluyen el acceso a la educaciéon
bésica, la atencién de salud y el saneamiento, la vivienda
minimay, en algunos casos, el empleo”. Esta definicion les
permite considerar cuatro formas en que distintos proyec-
tos pueden ayudar a superar pobreza. La primera es la de
lograr que los pobres aumenten su productividad a fin de
incrementar sus ingresos y salir de la linea de la pobreza.
Entre los proyectos asociados con esta primera idea estén:
los sistemas de riego a pequena escala; las capacitacio-
nes; la asistencia técnica; etc. Dentro de este mismo grupo
también encontramos la construccién de carreteras, la elec-
trificacion rural, y cualquier infraestructura que promueva
en algun sentido o en otro la productividad del campo y
por consiguiente ayudar a las familias que viven en condi-
ciones de pobreza. La segunda categoria hace referencia a
la satisfaccion de las necesidades basicas de los ‘pobres’,
es decir, proyectos como los fondos de inversién social, las
escuelas, subsidios a la alimentacidon, el abastecimiento
de agua potable y el alcantarillado entrarian en esta cate-
goria. La tercera tiene que ver con la inyeccién directa de
recursos en efectivo o especies. Este método busca redu-
cir la pobreza Unicamente si es medida sobre la base de
los ingresos, aunque esta inyeccién de dinero suele venir
con condiciones y deberes, por lo que al mismo tiempo
“proporciona un incentivo para mejorar el capital humano
y la capacidad de los hijos para generar ingresos.”(Breu et
al., 2003). La ultima de las maneras que se propone es la
de aumentar la participacién de los ‘pobres’ en la toma de
decisiones. Esta estrategia buscaria fortalecer el sentido
de propiedad de los ‘pobres’ hacia cualquiera fuera el
proyecto, haciéndolo mas sustentable (Breu et al., 2003).
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Las alternativas planteadas por Breu et al. (2003) para
reducir pobreza rural en Latinoamérica coinciden en algu-
nos puntos con lo que plantea Israr et al. (2020) en su inves-
tigacion sobre la medicién de la pobreza multidimensio-
nal en zonas rurales de Pakistan con un enfoque hacia los
objetivos de desarrollo rural sostenible. El planteamiento
de Israr et al. (2020) parte, al igual que Breu et al. (2003)
desde una concepciéon multidimensional de la pobreza,
haciendo referencia a la importancia de la participacién
de los pobres en la toma de decisiones, apoyandose en
los estudios de Cornwall & Brock (2005) y de Dhakal et al.
(2007) para declarar que existe una estrecha y positiva rela-
cién entre la pobreza y la participacién de la comunidad en
la toma de decisiones; lograndose con esto un desarrollo
social equitativo y permitiendo que la voz de la ciudadania
pueda ser escuchada (Israr et al., 2020). Siguiendo la linea
de la participacién comunitaria como estrategia para supe-
rar pobreza rural, ya durante las Ultimas décadas, varios
autores han coincidido que La gestion comunitaria de los
recursos naturales ha sido un mecanismo ampliamente
adoptado para combinar el desarrollo rural, la prevencion
de la degradacién ambiental y la reduccién de la pobreza
rural (Fabricius, 2003; Imperiale & Vanclay, 2016; Israr et al.,
2020). Como esta metodologia ha sido aplicada exitosa-
mente para reducir pobreza -a nivel multidimensional- en
zonas rurales, puede extrapolarse a también ser una alter-
nativa para superar PER en Chile.
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1.2
COMUNIDADES ECOLOGI-

CAS: UNAALTERNATIVA
PERTINENTE



1.2.1. Una Revision a las Comunidades Intencio-
nales

Para entender qué son las Comunidades Ecolégicas,
es necesario entender las diferentes etiquetas se han utili-
zado para referirse a comunidades impulsadas por objeti-
vos politicos, sociales, religiosos o ambientales. La clasifica-
cién de comunidad intencional (IC) se usa principalmente
como un término analitico por parte de los académicos,
y puede definirse como un intento deliberado de crear
una forma de vida alternativa comdn fuera de la socie-
dad en general (Daly, 2017; Escribano et al., 2020; Meije-
ring, Huigen, et al., 2007). Los miembros de estas comu-
nidades han tomado la determinacién de vivir de manera
colaborativa, con propdsitos comunes y valores comparti-
dos. Estos tienden a distanciarse de los valores y normas
de vida predominantes en la sociedad actual, como el indi-
vidualismo, el consumo, el materialismo y la falta de espi-
ritualidad o religién; recurriendo a tradiciones de la vida
rural, promoviendo el desarrollo comunitario y generando
desarrollo econémico a partir de |6gicas asociativas (Escri-
bano et al., 2020; Kirby, 2003; Meijering et al., 2007; Brown,
2002; Kozney, 1995).

Las comunidades intencionales con diferentes grados
de aislamiento se remontan al siglo XVIII, principalmente en
los Estados Unidos. Algunas de estas comunidades han sido
impulsadas por motivaciones ecoldgicas desde la década
de 1960, cuando el ambientalismo hizo su entrada en la
arena politica (Dunlap, 2006). El nacimiento de las comu-
nidades intencionales surge, en mayor o menor medida,
de un discurso politico que asegura que la sociedad occi-
dental se construye mediante sermones capitalistas y cien-
tificos predicados por hombres blancos, heterosexuales,
sanos, de clase media y de mediana edad; ideologias que
segun Sibley (1995), han provocado la marginacion social y
espacial de los "Otros” -mujeres, jovenes, ancianos, mino-
rias étnicas, personas con capacidades reducidas-. Sin ser
necesariamente parte de los grupos excluidos, las comu-
nidades intencionales nacen de personas que rechazan las
ideologias impuestas por la sociedad occidental (Sibley,
1981, 1995) y en su frustracion por intentar cambiarla, se
alejan de ella (Meijering, Huigen, et al., 2007).
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Segun Shenker (1986), miembros de estas comunida-
des, movidos por el objetivo de instaurar sus ideas -aunque
sea a escala pequena-, escapan de la sociedad predomi-
nante, trasladandose desde las grandes urbes hacia sitios
mas rurales. Organizdndose entre personas que tengan
un conjunto de creencias y convicciones similares, para
crear un espacio donde sus miembros se sientan cémo-
dos, aceptados, seguros y en casa. Si bien los integrantes
de las comunidades toman distancia respecto a la socie-
dad, estos si se ven involucrados con ella, usando lo que
necesitan de la sociedad en general y rechazando lo que
pueden. Por ejemplo, bienes de consumo, como refrige-
radores, microondas, lavadoras y automoviles; sélo que
intentan limitar su uso. Ademas, muchas comunidades
contindan utilizando servicios convencionales como tien-
das, bancos, seguros y hospitales, y siguen formando parte
de la sociedad civil en cuanto se refiere a sus derechos y
deberes como ciudadanos. (Ergas, 2010; Escribano et al.,
2020; Meijering, Huigen, et al., 2007).

Siendo consecuente con la ideologia politica detras de
la formacién de las IC, Winchester et al. (2003) las caracte-
riza como espacios de retirada y resistencia, que se niegan a
"jugar segun lasreglas" de la corriente principal. Apoyando
esta visién, Brown (2002) declara que las IC buscan arreglar
cdémo la sociedad es organizada y manejada, pero desde
un entorno mas intimo. Debido a que ven su propio estilo
de vida como una alternativa superior al propuesto por el
sistema imperante, algunas comunidades tienen la inclina-
cién a querer convertir a los del exterior, tomando un rol
activo y viéndose a si mismos como agentes de cambio de
la sociedad. Aunque esto no se trata del comdn denomina-
dor; otras comunidades prefieren pasar méas desapercibi-
das (Meijering, Huigen, et al., 2007).

Si bien las IC tienen un origen en una cosmovisién poli-
tica especifica, alrededor del mundo se han implemen-
tado multiples variantes de estas comunidades. Contem-
poraneos entre si, Fairfield (1972) y Rigby (1974) hacen, por
separado, un barrido de las tipologias de comunidades
intencionales desarrolladas en Europa y Estados Unidos
entre los afos 1960 y 1970. Meijering et al. (2007) discute
que estas clasificaciones, aunque bastante completas,
son anticuadas. Ademés, demanda que se basan mas en
observaciones tedricas que en comprobaciones empiricas.
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Es en este contexto donde proponen su propia clasifica-
cién, en la que brindan informaciéon sobre las caracteristi-
cas de las comunidades intencionales, sus miembros y sus
relaciones con la corriente principal (por ejemplo, contac-
tos sociales con familiares y amigos, el uso de servicios y
empleo convencionales). Centrandose de manera particu-
lar en las IC que, escapando de las urbes, se establecen
en éareas rurales. Su estudio se basa en cuatro dimensio-
nes de variables, conforme a tipologias existentes, como
las de Fairfield (1972) y la de Rigby (1974) y en otra literatura
sobre comunidades intencionales. Las dimensiones varia-
bles (tabla 1) de la clasificacién de Meijering et al. (2007)
son ubicacion, ideologia o sistema de valores compartidos,
retraimiento econémico y retraimiento social. I[dentificando
cuatro tipos de comunidades intencionales (tabla 2).

Tabla 1: Variables incluidas en las cuatro dimensiones de las IC.

[DiMENsION ¢ [vARiABLE ] e par
Fuente: Elaboracion propia a partir

EMPLAZAMIENTO RURAL/REMOTO - URBANO del articulo: Intentional Communi-
IDEOLOGICA RAZONES,PARA SU FUNDACION fies In Rural Spaces. MZI{G(I’IZ%gO%

IDEOLOGIA .
ECONOMICA INSTALACIONES PROPORCIONA-

DAS DENTRO DE LA COMUNIDAD

TRABAJAR DENTRO / FUERA DE [Tabla 2]

LA COMUNIDAD
AUTOSUFICIENCIA
USO DE SERVICIOS FUERA DE LA

Fuente: Elaboracion propia a partir
del articulo: Intentional Communi-

COMUNIDAD ties In Rural Spaces. Meijering et
al. (2007)
SOCIAL SERVICIOS COMUNITARIOS
USO DE MEDIOS / TELECOMUNI-
CACIONES

CONTACTOS SOCIALES FUERA
DE LA COMUNIDAD
CONTRATOS ENTRE MIEMBROS
DE LA COMUNIDAD

Tabla 2: Tipo y Dimension de las variables incluidas en las cuatro dimensiones de las IC.

TIPO/
DIMENSION

RELIGIOSA VARIADO RELIGION DEPENDENCIAS BASI- | ACTIVIDADES
CAS COMUNALES;

CONTACTOS DE
LA COMUNIDAD

COMUNITARIA RURAL/VILLA COMUNAL COMODIDADES CONTACTOS
DENTRO DE LA
COMUNIDAD

PRACTICA (SUB)URBANA SIN IDEOLOGIA TRABAJO Y SERVI- MEDIOS DE CO-
ClOS EN EL EXTERIOR | MUNICACION
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En su articulo Intentional Communities: Lifestyles Based
on Ideals, Kozeny (1995) presenta una vision méas amplia
de lo que significan las comunidades intencionales, argu-
mentando que estas se forman por un grupo de perso-
nas que han elegido vivir juntas con un propdsito comun,
trabajando de manera cooperativa para crear un estilo de
vida que refleje sus valores fundamentales compartidos.
Las personas tienen la libertad de vivir juntas en un terreno
rural, en una casa suburbana o en un vecindario urbano, y
pueden compartir una sola residencia o vivir en un grupo
de viviendas. La definicién de Kozeny (1995) abarca una
amplia variedad de grupos, que incluyen (pero no se limi-
tan a) cooperativas de estudiantes, cooperativas de tierras,
grupos de covivienda, monasterios y ashrams y colectivos
agricolas. A pesar de la diversidad en cuanto a filosofia y
estilo de vida, cada uno de estos grupos otorga una alta
prioridad a fomentar un sentido de comunidad, un senti-
miento de pertenencia y apoyo mutuo que es cada vez mas
dificil de encontrar en la sociedad occidental dominante.
A pesar de los esfuerzos de algunos académicos (Fairfield,
1972, Rigby, 1974, Meijering et al. 2007) por claisificarlos,
Kozeny (1995) discute que “las comunidades intencionales
son como las personas: puede categorizarlas en funcién de
ciertas caracteristicas distintivas, pero nunca dos son idén-
ticas. Las diferencias entre ellos, ya sean obvias o sutiles,
pueden atribuirse a variaciones en la filosofia, en el énfa-
sis de la mision o del proyecto, en las normas de compor-
tamiento o en la personalidad y el estilo de los lideres (en
caso que el grupo hubiera identificado lideres) y los miem-
bros individuales. Cada grupo es de alguna manera Unico”.
Concluyendose que a pesar de tener origenes comunes,
cada IC tiene su particularidad, lo que les entrega también
cierta libertad de accidn, lo que, por lo tanto, las convierte
en altamente flexibles, acomodandose a distintas necesi-
dades, visiones, contextos sociales y territoriales.
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1.2.2. El Impacto Medio Ambiental de las Comu-
nidades Ecoldgicas.

Existen tipos de EIC que procuran basarse en mode-
los de desarrollo sostenibles y sensibles con territorio y
la cultura, propuesta que, segin Marckmann et al. (2012)
provoca significativamente menos impacto medio ambien-
tal en comparacién con otro tipo de comunidades. Las EIC
que han declarado entre sus objetivos la reduccién de su
impacto medioambiental, generalmente se refieren a si
mismas como coviviendas o ecoaldeas. Tiendo en cuenta
lo anterior y con el objetivo de comprender hasta qué
punto se pueden justificar las declaraciones de sostenibili-
dady ecologia de este modelo de vida, Daly (2017) realiza
una revisién sistematica de diversos estudios que han
evaluado cuantitativamente la sustentabilidad ambiental
de las Comunidades Intencionales. Su revision se centra en
los aspectos ambientales de la sostenibilidad, por lo que
utiliza la Huella Ecolégica (Ecological Footprint) como indi-
cador principal y la huella de carbono (Carbon Footprint)
como indicador secundario.

La utilizaci de la Huella Ecolégica como indicador
responde que su evaluacién debe combinar distintos tipos
de impactos ambientales. Estos se dividen en alimentos,
energia del hogar, energia de transporte y eliminaciéon de
desechos. Elindicador de Huella Ecolégica reune estas cate-
gorias en una métrica comun para asi facilitar las compara-
ciones entre diferentes proyectos en el tiempo y el espa-
cio, anadiendo también informacidn en cuanto a los limites
ecoldgicos. El anélisis de Huella Ecoldgica se expresa en
términos de area de tierra equivalente (hectéreas globales
o gha), que representa el area productiva requerida para
proporcionar los recursos renovables y absorber los dese-
chos para una poblacién humana determinada durante un
periodo de tiempo determinado (Daly, 2017).

Al analizar la Tabla 3 de puede notar que existe un
margen importante de diferencia comparativa entre comu-
nidades con intenciones ecoldgicas de las “normales”. El
estudio de Daly (2017) muestra que las comunidades con
enfoque ecoldgico estaban logrando huellas ecoldgicas
mas bajas que sus contrapartes. A pesar de ello, Harald-
sson et al. (2001) discute que la muestra sigue siendo
pequena para poder considerar estas cifras como signifi-
cativas. No obstante, cabe destacar que la huella ecolégica
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de las comunidades con motivaciones ecoldgicas prome-
dié cerca de un 50% menos en comparacion con las demas
comunidades intencionales “convencionales”. Otro descu-
brimiento del estudio de Daly (2017) es que una comunidad
puede efectivamente reducir su huella ecoldgica al imple-
mentar medidas sustentables; este es el caso de la ecoal-
dea en Ithaca, en la que se llevaron a cabo dos estudios de
Huella Ecoldgica por separado, en 2006 y 2014. La Huella
Ecoldgica se redujo de una huella parcial de 4.3 a 1.4 gha
durante ese periodo. Aparte de las diferencias metodolé-
gicas en los célculos, una de las principales causas de la
reduccién de la huella fue la inclusién de energia mediante
paneles fotovoltaicos a gran escala (50 kW) que se habia
instalado en Ecoaldea de Ithaca desde 2006 (Daly, 2017,
Sherry, 2014).

Tabla 3: Resumen de los estudios comparativos de huella ecoldgica
entre EICy IC con otros motivos.

ECOALDEA SUECIA 2001 2.8 GHA/PP 3.7 GHA/PP 76%
ECOALDEA UK 2006 2.7 GHA/PP 5.4 GHA/PP 50%
ECOALDEA/ USA 2006 4.3 GHA/PP 7.5 GHA/PP 56%
COVIVIENDA

ECOALDEA JAPON 2007 1.7 GHA/PP 4.9 GHA/PP 34%
ECOALDEA INLGETERRA 2008 2.1 GHA/PP 5.3 GHA/PP 39%
ECOALDEA HUNGRIA 2009 1.5 GHA/PP 3.6 GHA/PP 42%
COVIVIENDA CANADA 2010 5.2 GHA/PP 7.1 GHA/PP 73%
ECOALDEA GALES 2014 1.6 GHA/PP 4.4 GHA/PP 35%
ECOALDEA IRLANDA 2014 2 GHA/PP 4.6 GHA/PP 47 %
ECOALDEA/ USA 2014 1.4 GHA/PP 3 GHA/PP 48%
COVIVIENDA

[Tabla 3]

Fuente: Elaboracion propia a partir
de la tabla 4 del estudio de Daly

(2017).
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1.2.3. Las Comunidades Ecologicas ylos Secto-
res Rurales

Las Comunidades Intencionales Ecoldgicas (EIC por
sus siglas en inglés) -o simplemente Comunidades Ecolé-
gicas- emergen en Estados Unidos durante la decada de
1980 como una alternativa ecologica de las IC (Geoph.
Kozeny, 2002). A partir de ahi, el modelo se expande a
Europa, Canadé y Oceania; los EIC obtienen gran popula-
ridad a partir de la década de los 2000, hasta el punto de
que el 75% de las IC en las regiones antes mencionadas son
EIC (Choi, 2008). A pesar de su adopcidn, son reconocidas
como una tipologia bastante después, como en la clasifi-
cacién de Meijering et al. (2007), donde una de las cuatro
tipologias de comunidades intencionales son las ecolégi-
cas. Las comunidades intencionales ecolégicas se empla-
zan en lugares remotos, ahi buscan estar a la altura de sus
ideales ecoldgicos desarrollando estilos de vida sosteni-
bles. Segln lo documentado por Meijering et al. (2007),
las EIC tienden a reducir activamente la necesidad de rela-
ciones econémicas con la sociedad, por ejemplo, dismi-
nuyendo el uso de bienes de consumo, limitando el trabajo
en trabajos remunerados fuera de la comunidad y apun-
tando a la autosuficiencia econdmica, principalmente en la
produccion alimentos y energia. Ser autosuficiente requiere
que los miembros trabajen dentro de la comunidad. Exis-
ten ejemplos de EIC en las que incluso es requisito que los
miembros se construyan sus propias casas.

La investigacién refentente a las EIC ha cubierto aspec-
tos muy diversos, incluyendo temas como su composi-
cion, funcionamiento, motivaciones, etc. Por ejemplo,
Ergas (2010) y Kirby (2003) han indagado sobre los impulsos
sociales y -principalmente- ambientales que Ilevan a unirse
a una EIC. Mientras que Ruiu (2015) muestra los efectos
del capital social en el bienestar de los miembros de estas
comunidades. Sherry (2019) busca responder al como se
comprara el impacto ambiental de las EIC con una aldea
tradicional. El tema de las limitaciones en la economia poli-
tica las revisa Ergas & Clement (2015), Kasper (2009) estu-
dia el comportamiento de las EIC en la reorganizacion de
los ecosistemas humanos. Las EIC se comportan muy pare-
cido a las demés tipologias de IC descritas por Meijering
(2007) en el sentido de su diversidad, esto lleva a confu-
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ciones respecto a los tipos de comunidades que podrian
clasificarse como una EIC. Caso que puede darse en el
otro sentido, tipos de agrupaciones que encierran tipos de
comunidades. Por ejemplo, las “coviviendas” y las “eco-al-
deas” son un subgrupos dentro del modelo EIC. En el caso
de las coviviendas, estas se definen como “comunidades
[que] consisten en casas privadas alrededor de una red
comun de instalaciones, por ejemplo: cocina compartida,
comedores, guarderias, bibliotecas, lavanderias, gimna-
sios, cafeterias, oficinas, jardines, habitaciones de huéspe-
des, etc.” (Bamford, 2001; Ruiu, 2015).

El término "“eco-comunidad” también ha sido utilizado
con frecuencia para referirse a comunidades que exhiben
valores ecoldgicos (Sullivan, 2016). Algunas comunidades
se denominan bajo la etiqueta de ecoaldea, en vinculo con
la Red Global de Ecoaldeas -GEN, por sus siglas en inglés
Global Ecovillage Network-. GEN fue fundada en Alema-
nia en 1995 con la intencién de “crear una alternativa a la
cultura dominante: islas verdes, botes salvavidas, un lugar
de esperanza en un mundo de capitalismo destructivo” y
poseen un creciente inventario de las ecoaldeas inscritas
que se rigen bajo sus principios [revisar figura 2] (Escribano
et al., 2020). Una ecoaldea se define como un "asenta-
miento completo a escala humana en el que las actividades
humanas se integran de manera inofensiva en el mundo
natural de una manera que respalda el desarrollo humano
saludable, y puede continuar con éxito en un futuro inde-
finido" (Gilman, 1996). Jackson & Svensson (2002) diferen-
ciaron tres tipos principales de ecoaldeas, aunque todas
comparten su orientacién ecoldgica y su interés en desar-
rollar un estilo de vida de bajo impacto se diferencian en
su estructuracién y equipamiento. Una de estas ecoaldeas
son las socialmente motivadas, generalmente con la casa
comunitaria como centro; la segunda se trata de ecoal-
deas con una orientacién cultural, que normalmente tienen
un salén cultural en su centro; y por ultimo, ecoaldeas de
orientacién espiritual, que pueden tener una sala de medi-
tacion en el centro.
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En el mundo existe gran variedad de interpretaciones
de lo que es una EIC, de las cuales, muchas han logrado
tener éxito, tanto en su implementacién como en su subsis-
tencia en el tiempo. No obstante, el modelo de Comuni-
dades Intencionales Ecoldgicas no estd exenta de debili-
dades y amenazas. En el estudio de Escribano et al. (2020)
sobre las EIC emplazadas en Catalufia, se llega a la conclu-
sion de que a pesar de los multiples posibles beneficios
tras este tipo de comunidades, su viabilidad a largo plazo
es bastante incierta. Es por esto, y con el objetivo de que
las comunidades sean viables, el estudio sugiere que las
comunidades deben estar en consonancia con las necesi-
dades de sus miembros, por lo que deben proporcionar
suficiente espacio para las personas en diferentes etapas
de la vida, ademas de tener modos sostenibles de uso y
reproduccion de la tierra y la propiedad que permitan a las
personas superar la posible precariedad inicial. Para ello
es fundamental implementar adecuadamente modelos de
desarrollo que sean sostenibles. Teniendo esto en cuenta,
las EIC tienen el potencial de reducir significativamente la
pobreza en zonas rurales, ademaés de aportar en ecologia
y equidad social (Israr et al., 2020). Si bien, la promesa de
mejorar los estandares de vida mediante las EIC parece
entusiasmar, Scott et al. (2000) es menos optimista al argu-
mentar que la nocién de "desarrollo sostenible"”, que se
expresa principalmente en programas de politica publica,
trata mas de fomentar el crecimiento econdémico para
beneficio de las grandes corporaciones, disfrazandolo de
fomentar estilos de vida sostenibles, y no se centran en
lograr objetivos ecoldgicos o equidad social.
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Ecoaldeas inscritas por el GEN
alrededor del mundo. En azul,
sectores donde hay entre 1y

10 ecoaldeas registradas por las
GEN, en amarillo, entre 10 - 100
ejemplares, y en rosa, ecoaldeas
colaboradoras directas de la GEN.
Fuente: Elaboracion propia a partir
de la pagina web del GEN: https:/
ecovillage.org/projects/map/
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1.2.4. Desarrollo Rural Sustentable Mediante
Comunidades Ecologicas.

El desarrollo rural desde principios de la década
de 1990 se alimenta de una nueva mirada de lo campe-
sino. Rosas-Bafos, (2013) expone que esta Nueva Rurali-
dad se potencia a partir de los bienes materiales e inma-
teriales locales y de los recursos naturales disponibles para
fomentar un desarrollo rural sustentable, consecuente con
la realidad del lugar. La economia en los sectores rurales,
debido a que se encuentran, en la mayor parte de los
casos, en zonas remotas, privados de acceso desde las
grandes urbes y centros industriales, se mueven mediante
|6gicas distintas a la de los sectores urbanos. Schejtman
& Berdegué (2004) sostiene que para lograr un desarrollo
rural sustentable que genere soluciones pertinentes social-
mente y ambientalmente sus